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 فهرست و اسامی ابزارها

 «ریاضی خوشمزهبسته آموزشی »فهرست اقلام موجود در 

 توضیحات تعداد نام وسیله ردیف

 رنگ 4در  عدد 02 آموزشی مکعب 1

 رنگ 4در  عدد 02 مهره شمارش 0

 میله 10پایه چرتکه و  4شامل  سری 1 چرتکه 3

 عدد 1 چرخنده 4
 چرخنده با  4شامل 

 تقسیم بندی مختلف

 مکعب و برچسب مخصوص 3شامل  سری 1 تاس احتمال  5

 سری 1 بسته پایه ده 6
تا  ، ...تاییده، ییکهای مجموعه کارت

 میلیارد

 ــــــ عدد 1 کارت تقارن 7

 ــــــ سری 1 اسکناس 0

 مغناطیسی یمربع اشکال کسر سری 1 اشکال کسر 9

 اشکال  هندسی  فومی در دو رنگ سری 1 اشکال هندسی 12

 ــــــ عدد 1 خط کش 11

 ــــــ عدد 1 نقاله 10

 ــــــ عدد 1 گونیا 13

 ــــــ عدد 1 آینه نیمه شفاف 14

 ــــــ عدد 1 تخته وایت بوردی 15

 ــــــ سری 1 های وایت بوردیکارت 16

 در سه رنگ ددع 3 ماژیک وایت بورد 17

 



  

 

3 

ب 
کتا

ار
بز

ی ا
رف

مع
 

 مقدمه

 محیط در که هستند افزاری نرم و افزاری سخت امکانات و ابزارها ،آموزشی تجهیزات

 کار به ،آموزشی هاینظام در ریاضی یادگیری-یاددهی فعالیت و تعمیق تسهیل برای آموزشی

 به. شوندمی ترکیب یکدیگر با و عملی نظری هایآموزش وسایل، این کمک به. روندمی

 ذهن در هاپایداری آموخته و آموزش بخشی اثر میزان افزایش موجب تجهیزات این ارگیریک

 موجب و داده افزایش را یادگیری جذابیت آموزشی تجهیزات از شود. استفادهها مییادگیرنده

 آموزشی تجهیزات کارگیری به مزایای دیگر از. شودبه ریاضیات می آموزانعلاقمند شدن دانش

 فرآیند در تنوع ایجاد و آموزاننفس دانش به اعتماد ،منطقی تفکر و استدلال رتقد افزایش

که مورد  و دست ورزی تصویری یادگیری کلامی، هایسبکمندی افراد با بهره ریاضی و آموزش

 است، خواهد شد. تاکید برنامه درسی ریاضیات

تواند به رزی میوریاضی و وسایل دستهای مختلف، ابزارهای آوریاستفاده از فن

های فعلی های آموزشی کتابیادگیری کمک کند. با توجه به رویکرد-سازی فرایند یاددهیغنی

کار بوده و نیاز به آن بیش  بخش جدانشدنی ،استفاده از ابزار و وسایل آموزشیریاضی دبستان، 

 :ار دادتوان دو نکته اساسی را مورد توجه قردر این خصوص می شود.از پیش احساس می

ورز، تصویری و های شناختی دستسبکهای درسی ریاضی در کتابنکته اول اینکه 

آموز ای بیان شوند تا هر دانشاست تا مفاهیم به گونه مورد توجه بوده و تلاش شده کلامی

تواند به کند. علاوه بر اینکه کار با ابزار می متناسب با سبک خود بتواند آن مفهوم را بهتر درک

ورز به طور خاص آموزان دستکمک کند، دانش آموزانی دانشیاضیات ساختنی برای همهر

باید وسایل مورد نیاز را در اختیار داشته باشند زیرا سبک غالب آنها در یادگیری ریاضی انجام 

دادن، عمل کردن و ساختن است و برای این کار به طور حتم به ابزارها و وسایل مختلف 

  احتیاج دارند.

بیشتر مورد توجه  های تدریس فعالروش ،های فعلینکته دوم این است که در کتاب

اند، لذا وسایل ارائه شده آموز محوردانشهای آموزشی و به صورت ها با فعالیتبوده و کلیه درس

آموز محور طراحی شود و هر یادگیرنده با وسایل مورد نیاز نیز تا حد امکان باید به صورت دانش

 کار کند.  خود
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 توان در موارد زیر دسته بندی کرد:می با توجه به موارد فوق کاربرد ابزار را

. برای مثال به کار شیهاها و راه حلروش ها،دهیا انیو ب ییبازنما یبرا یادگیرنده کمک به .1

جمع یا در  آموزاندانشکه  یمختلف یهاروش شینما یبرا ییتاو ده یکی یابزارهابردن 

 .کنندیانتخاب م ایابداع  یدو عدد دو رقم قیتفر

 انواعبرای مثال . از تفکر یدر هندسه به عنوان سطح دنید یبرا یادگیرندهمک به ک .2

دست  نیو ... از ا یکردن دارند، طلق و کاغذ شطرنج بیترک تیکه قابل یهندس یهاشکل

 . هستند

 یفرصت برا جادیلبته او ا یادگیرندهمتناسب با سطح تفکر  یهاتیو فعال یباز یطراح .3

 .یشیبازاند

ی ریاضی یا به عبارت دیگر و اندیشه کمک به تفکر یساختار مند، برا یاستفاده از ابزارها .4

اگر  و اینکهتا صد  کاعداد یدر جدول  ی مختلفالگوها دیدن مثالتفکر ریاضی وار. برای 

  ؟یا خیر دنمانیم یالگوها باق نیا م،یجدول را ادامه ده

ابزار  توانمی مثالهای واگرا. برای فهوم پس از معرفی ابزار و طرح فعالیتساختن م .5

درک  و از اندازه کسر یریداشتن تصو ،کمک به درک کسر یبرا را یکسرقطعات 

آموزان خواست دانشکرد سپس با طراحی یک فعالیت مناسب از  یمعرفمحاسبات کسر، 

 یداکنند.به کمک این ابزار روشی برای نوشتن کسر مساوی پ

زاویه یا  گیریاندازهشوند. برای مثال نقاله برای می استفاده گیریاندازهابزار هایی که برای  .6

 طول. گیریاندازهخط کش و متر برای 

کش بدون درجه که برای رسم شوند. برای مثال خطمی ابزارهایی  که برای ترسیم استفاده .7

 دایره کاربرد دارد. شود یا پرگار که برای رسممی خط راست استفاده
 

 های ابزار آموزشی بسته گروه آموزشی مأوابا عنایت به موارد فوق 

 را با هدفِ «ریاضی خوشمزه»

 آموزان با استفاده از ابزار کاربردی درس ریاضی،تسهیل و تعمیق یادگیری دانش 

 و آموزان برای تمرین بیشتر درس ریاضیافزایش علاقه و اشتیاق دانش 

  آموزان در تکمیل فرآیند یاددهی درس ریاضیبه دبیران و اولیای دانشکمک 

 فراهم کرده است تا مربّیان و والدین گرامی بتوانند با آسودگی خاطر، 

 تر سازند.آموزانشان را غنییادگیری دانش
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 معرفی اپلیکیشن

در ادامه این دفترچه، هر کدام از ابزارهای موجود در این بسته معرفی، و 

 ذکر شده است. یک نمونه فعالیت یادگیری و روش تدریسای هر کدام بر

های بیشتر و روش استفاده از ابزار، متناسب با تک برای مشاهده فعالیت

 ابتدایی،  پنجمتک صفحات کتاب درسی 

  «ریاضی خوشمزه»اپلیکیشن 

 را از سایتِ

 www.mava.ir  
 نصب کنید. تلفن همراه خود دانلود و روی گوشی

 

 وش استفاده از اپلیکیشن:ر
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 آموزشی عبمک 

در کتاب ریاضی پنجم دبستان برای آموزش  

های حجم و ساختن حجم گیریاندازهمفهوم و واحد 

ترکیبی و افزایش توانایی تجسم فضایی به 

گیرد. می مختلف مورد استفاده قرارهای صورت

ورز و آموزان دستمکعب آموزشی، هم برای دانش

مناسب ای آموزان تصویری وسیلهی دانشهم برا

آموزشی با خلاقیت و هایی در کتاب وجود دارد، امّا مهم این است که این ابزار است. تصاویر چنین مکعب

 .آموزان قرار گیردابتکار معلم در موضوعات و مفاهیم گوناگون در دسترس دانش

 

سانتی متر از  2به ضلع گ رن 4آموزشی در  مکعبعدد  22بسته در این مشخصات ابزار: 

در کلاس ها این مکعبوصل کردن و جدا کردن از آنجا که . قرار گرفته  است پلاستیک جنس

های ، مکعبتواند بعضا بدفهمی ایجاد کندها مینین داشتن لبهچهم و بسیار زمان بر است

 اند.آموزشی این بسته، با سطوح صاف ساخته شده

 

این ابزار در پایه پنجم های یکی از کاربرد فعاليت یادگيري: یک نمونهروش تدریس و 

حجم  ،مختلف درست کرد و بر اساس واحدهای توان حجممی هاآموزش واحد حجم است. با این مکعب

را در چند ردیف ها توان مکعبمی حجم مکعب مستطیلی در پیدا کردن رابطه چنینهمرا بدست آورد. 

توان به نتیجه می واست تا برای شمردن آنها راه حل بگویند. با هدایت بحثخ آموزاندانشچید و از 

 رسید.

ساخت و آن را به دو قسمت تقسیم کرد ها توان حجم را با مکعبمی ترکیبی نیزهای در پیداکردن حجم

 و با پیدا کردن حجم هر قسمت و جمع کردن آنها جواب را پیدا کرد.
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 های شمارشمهره

در ساختن الگوها،  ،به عنوان شمارندها هاز مهره 

مساوی، چرتکه، نمودار ستونی، های معرفی نسبت و نسبت

در  چنینهمتوان استفاده کرد. می میانگین و احتمال

استفاده از چرتکه در آموزش عدد نویسی و در نمودار 

ستونی یا تصویری و محاسبه میانگین در درس آمار کاربرد 

 .دارد

 

 

رنگ در این بسته قرار داده شده. طراحی  4عدد در  02ها به تعداد مهرهر: مشخصات ابزا

ای است که علاوه بر شمارش، برای استفاده در چرتکه و احتمال نیز کاربرد ها به گونهمهره

 داشته باشد.

 

با توجه به موضوع کاربرد این ابزار متفاوت است.  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

میله به های چرتکه انداخته وقتی تعداد مهرههای را داخل میلهها ثال در آموزش عدد نویسی مهرهبرای م

 سمت چپ آن بیندازند.ی را خارج کنند و یک مهره در میلهها تا رسید باید مهره 01

ها ر میلهبرابر با عددهای مورد نظر دها در درس میانگین برای پیدا کردن میانگین چند عدد به تعداد مهره

هم اندازه یا هم ها در میلهها بخواهید با جابجا کردن مهره کاری کنند که مهره آموزاندانشانداخته و از 

 قد شوند. این تعداد همان میانگین است.
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 چرتکه

مهم اموزش عددها های یکی از ابزار 

در پایه پنجم چرتکه است. چرتکه به 

نوعی مدل فیزیکی جدول ارزش مکانی 

است. علاوه بر آن از چرتکه برای 

، جمع و تفریق اعداد شمارش، مقایسه

در  چنینهمای استفاده کرد. توان از چرتکه و بجای نمودار میلهشود. برای سرشماری نیز میاستفاده می

 .شودمی محاسبه میانگین از چرتکه استفاده

 

مکانی تشکیل نمایش ارزش برایپلاستیکی میله  12پایه و  4چرتکه از مشخصات ابزار: 

 شده است. 

 ابتدا نحوه وصل کردن  نحوه استفاده از ابزار:

 ها ها به چرتکه و همچنین اتصال خود چرتکهمیله

 موزش دهید. آ آموزاندانشرا به به یکدیگر 

مهره قرار  9قانون چرتکه را که در هر ستون بیشتر از  ضمنا

 آور شوید.کنیم، یادمی مهره به ستون کناری اضافهمهره را برداشته و یک  12گیرد و نمی

 

یکی از اهداف مهم پایه پنجم دبستان آموزش  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

رقم است. ابزار چرتکه برای معرفی جدول ارزش مکانی بسیار لازم و مفید است. از  01تا های عدد

ندازند و با انداختن مهره دهم قانون چرتکه و در واقع ارزش تا مهره بی 9ها بخواهید در یکی آموزاندانش

بینداز. در مورد ارتباط ها تایی 01مهره را بردار و بجای آن یک مهره در  01مکانی را توضیح دهید. یعنی 

تایی به  01یکی و ده تایی توضیح دهید، سپس همین کار را برای انتقال از های این موضوع با دسته

تایی انجام دهید. بعد از این آموزش عددهای مختلف را بیان کنید تا  0111تایی به  011ز تایی و ا 011

 با چرتکه بسازند و همان عدد را در جدول ارزش مکانی نشان دهند. آموزاندانش

برای آموزش سایر موضوعات این درس ازجمله جمع و تفریق، نوشتن، خواندن،  از چرتکه چنینهم

 .ب زدن، مقایسه و الگوهای عدد نویسی استفاده کرد.گسترده نویسی، تقری
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 چرخنده

شود. از چرخنده در درس احتمال استفاده می

های چرخنده را توانند هر کدام از کارتآموزان میدانش

متناسب با تمرین کتاب یا فعالیت مورد نظر معلم، با 

بورد، رنگ آمیزی کنند، سپس  با زدن ضربه ماژیک وایت

شت، عقربه را بچرخانند. سپس رنگ را یادداشت با انگ

کرده و این آزمایش را به تعداد مورد نظر تکرار کنند. 

توان می موزش کسر نیزآاز این صفحات در  چنینهم

 .شودمی استفاده کرد. در پایه پنجم موضوع انتظار وقوع یک پیشامد با چرخنده مطرح

 

های متفاوت تشکیل چهار دایره با تقسیم بندی چرخنده از: و نحوه استفاده مشخصات ابزار

قرار دهید تا مطابق  آموزدانشصفحات چرخنده را با تعدادی ماژیک در اختیار هنگام استفاده، شده است. 

سپس  ،هدمناسب را انتخاب و مطابق با شکل رنگ آمیزی کری دایرهبا تمرین یا فعالیت مورد نظر 

 .ام و نتایج را ثبت کندآزمایش را به تعداد مورد نظر انج

 

بخواهید ابتدا متناسب با سوال مورد  آموزاندانشاز  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

روی صفحه با سوال مطابقت داشته باشد. با های مربوطه را انتخاب کنند که تعداد تقسیمی نظر چرخنده

با ضربه زدن به عقربه و چرخاندن آن، توجه به صورت سوال چرخنده را با ماژیک رنگ کنند و سپس 

رنگی که عقربه روی آن ایستاده را در جدول علامت بزنند. این آزمایش را به تعداد مورد نظر تکرار کنند. 

سپس جدول خود را با جدول دوستان مقایسه کرده و در مورد تفاوت اتفاقات افتاده در کلاس گفتگو 

 شود.می ازی عادلانه در استفاده از چرخنده بررسیپنجم موضوع بی در پایه چنینهمکنید. 
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 تاس احتمال

 3در تعدادی از تمرینات کتاب درسی، مثل تمرین  

های آموز خواسته شده تاسکتاب، از دانش 031صفحه 

ها ای از اشکال مختلف بسازد و احتمال رو آمدن شکلویژه

ار داده را بررسی کند. این ابزار برای این منظور در بسته قر

  .شده

های ، می توانید فعالیتهابرچسببا توجه به همچنین 

آموز بخواهید آن را مشابه دیگری نیز طراحی کنید و از دانش

 انجام دهد.

، یا بازی موضوع انتظار وقوع یک پیشامدهمچنین در این بخش 

 تواند مطرح شود.عادلانه نیز می

 

برای هر  .های متنوعی از اشکال استبرچسب مکعب و 3این ابزار شامل مشخصات ابزار: 

 ها بچسبانید.های مورد نظر را روی وجوه مکعبتمرین، متناسب با پرسش مطرح شده، برچسب

 

مشابه تمرین کتاب یک نمونه تاس که روی وجوه  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

آموز بپرسید احتمال آمدن کدام شکل نشهای مختلف یا مشابه قرار دارد طراحی کنید و از داآن شکل

آموز های خلاقانه نیز طرح کنید. مثلا از دانشهمچنین می توانید پرسش .بیشتر و کدام کمتر است

بخواهید تاسی طراحی  کند که احتمال آمدن شکلک خندان دو برابر شکلک غمگین باشد. سپس تاس را 

 س اولیه مقایسه کند. بار پرتاب کند و نتایج را ثبت کرده و با حد 31
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 بسته پایه  ده

منطبق بر ارزش های دسته 

مکانی )یکی، ده تایی، صدتایی و 

ی بسیار مهمی برای ...( وسیله

تا میلیارد  0نمایش و آموزش اعداد 

برای انجام  ،تا میلیارد و جمع و تفریقهای و ارزش مکانی ارقام است. از این ابزار علاوه بر ساختن دسته

توان استفاده کرد. تا میلیارد و قراردادن در جدول ارزش مکانی نیز می 0ایسه اعداد و ساختن عددهای مق

وسیله برای اموزش این  ترینمهمشود و می رقمی انجام 01پنجم دبستان اموزش اعداد ی در پایه

 .موضوع همین ابزار است

 

گیرند و می تا طبقه میلیارد را یاد وزانآمدانشبا توجه به اینکه در پایه پنجم مشخصات ابزار: 

شده  شود، لذا بجای آنها از شکل و تصویرشان روی مقوا استفادهمی بسیار حجیمها استفاده از مکعب

 است.

 

نحوه استفاده از این ابزار در کلاس با توجه به  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

قطعات در اختیار  نیاز از ه به کاربرد مورد نظر به تعداد موردکاربردهای مختلف آن متفاوت است. با توج

کاربرد این ابزار معرفی عدد  ترینمهمشود تا فعالیت مورد نظر را انجام دهد. می آموز قراردادهدانش

تواند می رقم و قرار دادن در جدول ارزش مکانی است. برای مثال معلم 01میلیارد و ساختن عددهای تا 

آن عدد را بسازد و سپس جدول ارزش مکانی را کامل کند.  آموزدانشرقمی بیان کند و  9عددهای 

توانند از این ابزار کمک گرفته می آموزاندانشرقم  6در مقایسه، جمع و تفریق عددهای تا  چنینهم

 .جمع و تفریق یا مقایسه را استنباط کنندی پاسخ را بدست آورند، سپس رویه
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 کارت تقارن

کی از موضوعاتی که در کتاب ریاضی پنجم دبستان ی 
شود، موضوع تقارن مرکزی است. در برنامه جدید می شروع

تاکید بر تجسم شکل قرینه است و موضوع تقارن مرکزی با 
شود. در ابتدا این کار با طلق یا کاغذ می درجه مطرح 081دوران 

ا کنند. تسلط پید آموزاندانششود تا به تدریج می شفاف انجام
قرینه با استفاده های شکلی البته تا انتهای پنجم دبستان همه

شوند. بنابراین در این پایه این ابزار بسیار مهم و می از ابزار پیدا
 .ضروری است

 

قرار  آموزاندانشکارت و ماژیک را در اختیار  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

چرخانند تا طلق می کشند. سپس طلق رامی شطرنجی یک شکلی حهروی صف آموزاندانشدهید. ابتدا 
کنند و یک علامت فلش کوچک می روی شکل قرار گیرد. با ماژیک همان شکل را روی طلق کپی

درجه بشوند. بعد از چرخش  081دهند متوجه چرخش می زنند تا وقتی که طلق را دورانمی بالای طلق
سپرند و همان شکل را در همان موقعیت پس از چرخش روی می اطربینند و به خمی شکل روی طلق را

 .کشند تا در واقع قرینه مرکزی شکل به دست آیدمی صفحه شطرنجی

 

 اسکناس

آموزش عدد و عدد نویسی از پایه دوم های یکی از ابزار
ها دبستان پول )سکه یا اسکناس( است. در واقع پول

شوند. می صدتایی و ...یکی، ده تایی، های جایگزین دسته
ی برای آموزش گسترده نویسی و مقایسه اعداد وسیله

مناسبی است. از کلاس سوم با آموزش واحد تومان ارزش 
 پول و مصداق سازی هم مورد انتظار است.

 

بدهید و از آنها  آموزاندانشرا به ها اسکناس روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

ر را بخواهید: عدد داده شده را با اسکناس بسازند، گسترده آن را بنویسند، توضیح دهند که با زیهای فعالیت

چنین همدیگر همان عدد را نشان دهند. های شود خرید و با اسکناسمی این مقدار پول چه چیزهایی

 بخواهید. آموزاندانشدو عدد را با کمک پول از ی توانید فعالیت مقایسهمی
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 آینه نیمه شفاف

در کتاب ریاضی پنجم دبستان موضوع  

شود. می تقارن محوری جمع بندی نهایی

تر نحوه قرار گرفتن شکل و برای درک به

تصویر یا قرینه آن، بهترین وسیله آینه است. 

برای بررسی متقارن  نیمه شفاف، از آینه

در رسم قرینه  چنینهمها و بودن شکل

هایی که تقارن ها و کامل کردن شکلشکل

رن به صورت موضوع تقاها توان استفاده کرد. در پایه پنجم علاوه ایندو یا چهار قسمتی دارند، می

با عمود کردن نقطه به خط و ادامه دادن به همان  آموزاندانشتعریف رسمی ریاضی مطرح شده است. 

 توانند قرینه نقطه را پیدا کنند.می اندازه

 

، تشکیل شودمیو دو پایه که به آن متصل  این ابزار از یک صفحه نیمه شفافمشخصات ابزار: 

نیمه گیرد. میشوند که آینه دقیقا روی خط تقارن قرار مینه متصل به شکلی به آیها پایهشده است. 

طرف دیگر آن معلوم باشد و هم تصویر را منعکس کند تا هم  که کندشفاف بودن آینه کمک می

همزمان شکل و تصویرش را ببیند و هنگام کار و رسم قرینه هم دست و شکل خودش را ببیند  آموزدانش

 .او هم تصویر منعکس شده ر

 آموزدانشتوانید این کار را به می متصل کنید.ها ابتدا اینه را به پایه نحوه استفاده از ابزار:

اموزش دهید تا خودشان بتوانند این کار را انجام دهند. سپس اینه روی خط تقارن قرار گیرد و از 

بتوانند شکل قرینه و  نچنیهمینه نگاه کرده و شکل قرینه را ببینند. آخواسته شود که در  آموزدانش

جای آینه از طلق نیمه شفاف به  از آنجا کهن را نسبت به شکل توصیف کنند. آوضعیت قرارگرفتن 

 .شود، نیازی به برداشتن مکرر آینه نیستمیاستفاده 

 

رسم شکل قرینه در صورتیکه های در فعالیت روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

آینه را  آموزدانشرا پیشنهاد دهد. نیمه شفاف تواند استفاده از آینه می جه شد معلمبا مشکل موا آموزدانش

 صحیح و همزمان با آن پاسخ خود را می بیند. پاسخ و دهد و در آینه نگاه کرده می روی خط تقارن قرار

ینه را رسم تواند خودش قرآموز میدانش چنینهمیابد. می این فرایند تا کامل شدن شکل قرینه ادامه

شکل هایی ی کرده سپس با آینه درستی پاسخ را کنترل کند. این مهارت به خصوص در پیداکردن قرینه

 شود بسیار اهمیت دارد.می مثل مثلث که در قرینه جهتشان عوض
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 اشکال کسر

موضوع جمع و تفریق  

مخلوط در کتاب پنجم های عدد

شود. می دبستان آموزش داده

تی مثل تساوی موضوعا چنینهم

کسرها، ساده کردن کسرها، جمع 

و تفریق کسرها و عدد مخلوط 

شود.  لذا لازم است می مطرح

این مفاهیم را روی  آموزاندانش

 مختلف تجربه کنند.های شکل

 

ساخته  ،شده استقسمت مساوی تقسیم  02تا  2 از که هاییمربعاین ابزار از مشخصات ابزار: 

این  حد نیز برای ساختن اعداد مخلوط در این مجموعه قرار گرفته است.مکعب وا 7همچنین  .شده

 .قطعات به صورت مغناطیسی است تا روی تخته وایت بورد به راحتی بتوان با آن کار کرد

 

های بخواهید با انتخاب شکل آموزاندانشاز  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

در کسر را نیز با همین  توانید ضرب کسرمی چنینهما بسازند. مناسب جمع یا تفریق دو عدد مخلوط ر

 قطعات سوال کنید.

شود آموزش داد بحث تساوی کسرها است. برای مثال می یکی از موضوعاتی که با این قطعات به خوبی

را بردارید و از ها را در نظر بگیرید که به دو قسمت مساوی تقسیم شده است. یکی از قسمت مربعیک 

بخواهید با قطعات دیگر جای خالی را پر کنند. آنها برای مثال دو قطعه یک چهارمی را پیدا  آموزاننشدا

شود تساوی دو کسر یک دوم و دو چهارم را می کنند. به این ترتیبمی کرده و جایگزین قطعه یک دومی

 .نتیجه گرفت
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 اشکال هندسی

کتاب پنجم دبستان به شناخت های یکی از فصل 
و خاصیت آنها ها هندسی با تاکید بر چهار ضلعیهای کلش

بیشتر با خاصیت  ،به تدریج آموزاندانشاختصاص دارد. 
شوند. علاوه بر شناخت می آشناها و تفاوتها و شباهتها شکل
های نها و ساخت و ایجاد شکلآهندسی، ترکیب های شکل

رس به خصوص در دها ترکیبی به درک بهتر روابط بین شکل
محاسبه های که بتوانند رابطه به طوری ،کندمی مساحت کمک
را کشف کنند. برای مثال با داشتن رابطه ها مساحت شکل

 .مساحت متوازی الاضلاع بتوانند رابطه مساحت ذوزنقه را به دست بیاورند

 

بخواهید با چند تا شکل  آموزاندانشاز  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

شکل ترکیبی بسازند. برای مثال با دو ذوزنقه هم اندازه یک متوازی الاضلاع بسازند و در مورد مشخص 
گفتگو کنند. مثلا مساحت متوازی الاضلاع دو برابر ذوزنقه و مساحت ذوزنقه نصف ها این شکلی رابطه

توان می نینچهمتوان موارد دیگر را بررسی کرد. می مساحت متوازی الاضلاع است. به همین ترتیب
آنها را اندازه بگیرند و در مورد های جلب کرد و با کمک نقاله زاویهها را به ارتفاع شکل آموزاندانشتوجه 

 .یک شکل گفتگو کنندهای مجموع زاویه
 

 

 خط کش

را اندازه ها شود که خطمی خواسته آموزاندانشتا قبل از آموزش پاره خط در پایه سوم دبستان از 
توانیم پاره خط را اندازه بگیریم. پس از آنکه تفاوت بین خط، نیم می دانیم ما فقطمی در حالیکه بگیرند

شود و ابزار خط کش به همین می متر انجامبا دقت میلیها خطپاره گیریاندازهخط و پاره خط مطرح شد، 
سانتی متر و میلی های احدباید در استفاده از خط کش مهارت و از و آموزدانشمنظور ساخته شده است. 

پنجم نیز با توجه به آموزش تقارن محوری و مرکزی، ی متر درک و تصور درست داشته باشد. در پایه
  شود.می کش استفادهارتفاع و قاعده و رسم نمودارها  از خط گیریاندازهچندضلعی ها، مساحت و نیاز به 
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کش و قرار دادن آن کنار نقاط و عمود نگاه ن خطی در دست گرفتنحوه نحوه استفاده از ابزار:

از مواردی است که باید توسط معلم یا والدین آموزش داده شود.  گیریاندازهکردن به خط کش در هنگام 
 .کتاب به کار بردهای گیرد تا در انجام فعالیتمی قرار آموزدانشپس از آن این ابزار در اختیار 

 

پس از آنکه کار با این ابزار یادآوری شد، طول  ليت یادگيري:روش تدریس و یک نمونه فعا

متر را متر و میلیسانتیهای تبدیل واحد آموزاندانششود. علاوه بر آنکه  گیریاندازهمختلف های خطپاره

، گیریاندازهکنند، باید از این دو واحد درک و تصور درست داشته باشند. برای مثال قبل از می تمرین

سانتی متر یا  01مختلف مثل های مصادیق مناسبی برای اندازه چنینهمورد نظر را تخمین بزنند. طول م

مربع و مستطیل، رسم های یا ضلعها ارتفاع چند ضلعی گیریاندازهمیلی متر و  . . . بیان کنند. در  1

 .کنندمی و نمودارها نیز از خط کش استفادهها محوری و مرکزی، چندضلعیی قرینه

 

 

 نقاله

کتاب ریاضی پنجم دبستان  یکی از موضوعات 

مثلث و های آموزش نیمساز زاویه و مجموع زاویه

را ها هم باید زاویه آموزدانشاست. ها چند ضلعی

اندازه بگیرد یا رسم کند و هم باید از واحد درجه 

آموزشی ی درک و تصور درست داشته باشد. نقاله

 .وضوع استابزار مناسبی برای این م

 

پس از آموزش کار با نقاله چند زاویه مختلف را به  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

کنند. پس از آنکه در این کار مهارت لازم را کسب کردند قبل از  گیریاندازهبدهید تا با نقاله  آموزاندانش

اندازه بگیرند تا درک و تصورشان از واحد  از آنها بخواهید اندازه زاویه را حدس بزنند و بعد گیریاندازه

 مورد نظر را رسم کنند.های توانید از آنها بخواهید با نقاله زاویهمی چنینهمدرجه ارتقاء یابد. 

چند مثلث را گرفته با جمع کردن آنها نتیجه بگیرند که مجموع های بخواهید زاویه آموزاندانشاز 

 شود.می درجه 081مثلث های زاویه

 .از آنها بخواهید با نقاله یک زاویه را نصف و نیمساز آن را رسم کنند چنینمه
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 گونیا

 آن  گیریاندازهدر کلاس چهارم با مفاهیم مختلف زاویه و  آموزاندانش 
 شناسد و با گونیا راست بودن یا می زاویه راست را چنینهمآشنا شدند. 

 تقارن های به درسکند. با توجه می نبودن یک زاویه را بررسی
 نیاز به رسم ها محوری و مرکزی و مساحت و چند ضلعی

 پایه پنجم  راست، درهای خط عمود و تشخیص زاویه
 شود.می هم نیاز به گونیا احساس

 

پس از آنکه کار با این ابزار آموزش داده شد، از  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

در دسترس را پیدا کنند. در رسم ارتفاع نیز از این وسیله های راست شکل هایبخواهید زاویه آموزدانش
 .کنندمی استفاده

 

 تخته وایت بورد

نوشتن اعداد، جمع و تفریق، ضرب و  

)در محاسبه محیط و ها تقسیم، رسم شکل

آماری نیاز به تمرین های مساحت( و رسم نمودار

ت لازم در نوشتن مهار آموزدانشو تکرار دارد تا 

را کسب کند. یک صفحه وایت بوردی وماژیک و 

کند که می تخته پاک کن این امکان را فراهم

های و فعالیتها به کرات تمرین آموزدانش

استفاده  نویسیا به عنوان پیش مختلف را انجام دهد و از این صفحه به عنوان دفتر برای کار در کلاس

خود را با بالا گرفتن آن به های و شکلها نوشته آموزدانش کند تامی این صفحه کمک چنینهمکند. 

برای قرار دادن اشکال  است،صفحه مغناطیسی  با توجه به اینکهخود نشان دهد. های معلم و هم کلاسی

 دارد.روی ان نیز کاربرد کسر 
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 های وایت بوردیکارت

های وایت بوردی که مجموعه کارت

یه شده به صورت یک دفترچه سیمی، ته

آموز است، این امکان را برای دانش

کند تا بدون اینکه وقت خود را فراهم می

صرف رسم جداول، صفحات شطرنجی، 

محورها و ... کند، با خیال راحت به حل 

 مسأله بپردازد.

ای روکش این صفحات به گونه

 پاک کند. آموز بتواند با ماژیک وایت بورد بارها روی آن بنویسد وانتخاب شده تا دانش

های خود را با بالا گرفتن آن، به معلم و آموز نوشتهکند تا دانشهمچنین این صفحات کمک می

 های خود نشان دهد. کلاسیهم

 

 پردازیم.ها میدر ادامه به توضيح و کاربرد هر کدام از کارت

 

در سری  :بازي با اعداد هايکارت

های وایت بوردی دو کارت مخصوص بازی کارت

بازی با رار داده شده است. کارت اول مخصوص ق

صفحه را روی  آموزدانشاعداد غیر اعشاری است. 

ریزد. هر می را روی صفحهها گذارد و مهرهمی میز

ها گیرد و خانهمی صفحه قراری مهره در یک خانه

که معرف ارزش مکانی است  01با عددهای توان 

گیرد در جدول ارزش مکانی در ستون می قرار 0111ی ی خانهنام گذاری شده. برای مثال وقتی مهره رو

 .شودمی عمل کرده در نتیجه یک عدد ساختهها . به همین ترتیب برای بقیه مهره0نویسیم می هزارگان

 تر را به دست آورد برنده است.تر یا کوچکدر پایان هرکس عدد بزرگ

روش بازی مشابه روش قبل عشاری است. کارت وایت بوردی بازی با اعداد دوم مخصوص اعداد ا

 .است با این تفاوت که اعداد به دست آمده، اعشاری خواهند بود
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در پایه پنجم  :ارزشمکانی و محورکارت 

گیرند و با می رقم یاد 01عدد نویسی را تا  آموزاندانش

مهم این های شوند. یکی از بخشمی مفهوم طبقه آشنا

ارزش مکانی و درک رابطه درس قراردادن عدد در جدول 

هر طبقه است. با توجه های و تشخیص رقمها بین ارزش

به استفاده زیاد از این موضوع نیاز به تمرین و تکرار 

 ابزار مورد تاکید است.استفاده از این احساس شده و 

ز در شود و بخش بعد از ممیمی رقم اعشار آموزش داده 3در کلاس پنجم عددهای اعشاری تا  چنینهم

در موضوعات زیادی از کتاب وجود  نیز مختلفهای انواع محور با کاربرد .این درس کاربرد خواهد داشت

تقریبی، نمایش نقاط با کسر و عددهای اعشاری و های دارد. در نوشتن الگوهای عددی، پیدا کردن عدد

 .شودمی جمع وتفریق آنها از محور کمک گرفته

 

قرار دهید تا یک  آموزدانشصفحه و ماژیک را در اختیار  ادگيري:شرح روش تدریس و فعاليت ی

یک عدد را های رقمی را در جدول قرار دهند و ارزش هر رقم را بیان کنند. پس از آن معلم رقم 01عدد 

خواند. در مقایسه عددها می نویسد ومی با کمک جدول ارزش مکانی آن عدد را آموزدانشکند و می بیان

 توان از این جدول استفاده کرد.می فریق نیزو جمع و ت

دهم، صدم و هزارم های در درس اعداد اعشاری نیز تمام موارد فوق در بخش اعشار که معمولا با رقم

 .شودمی بیشتر سروکار دارند نیز استفاده

 

این های یکی از کاربرد :شطرنجی یک س.م.کارت 

 صفحات در آموزش محیط و مساحت است. هر مربع

تواند واحد سطح باشد و با رسم شکل روی آن می

تشویق به پیدا کردن محیط و مساحت شود.  آموزدانش

به ها با رنگ کردن خطوط و سطح داخل مربع چنینهم

تفاوت مفاهیم محیط و مساحت دست یابند. برای مثال در 

ها وری و بیان نسبتبرای تقارن مح چنینهمالگویابی فصل اول از این موضوع استفاده شده است. 

رسم شده را با بالا گرفتن به معلم و های شکل آموزدانشکند تا می کاربرد دارد. این صفحات کمک

و نمودار ستونی یا خط ها در رسم چهارضلعی ها، ارتفاع شکل چنینهمخود نشان دهد. های کلاسیهم

 .شکسته نیز کاربرد دارد
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و پیداکردن ها تر چهارضلعیشناخت دقیق ،دبستان وجود داردکه در کتاب ریاضی پنجم  مفهوم دیگری

محیط و مساحت و رسم ارتفاع آنها است. برای مثال پیداکردن رابطه مساحت لوزی از اهداف این پایه 

توان استفاده کرد. برای تمرین می قسمتی از این صفحه 4یا  2است.  علاوه بر این در تقارن محوری 

 .توان از این صفحه به دفعات استفاده کردمی دسیهنهای بیشتر روی شکل

 

در هنگام آموزش تقارن محوری یک شکل را در یک  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

بخواهید قرینه شکل را با عمود کردن  آموزاندانشطرف و یک خط به عنوان محور تقارن رسم کنید. از 

 دازه پیدا کنند.بر خط تقارن و ادامه دادن به همان انها راس

بخواهید  آموزاندانشاز  چنینهمتوان روی صفحه جدول تناسب درست کرد و می در درس نسبت نیز

 باشد. 2به  3یک مستطیل رسم کنند که نسبت طول به عرض آن 

قسمت مساوی تقسیم کنید. در یک قسمت یک شکل رسم  4صفحه را با رسم دو خط عمود بر هم به 

 بخواهید قرینه آن را در سه قسمت دیگر رسم کنند. زانآمودانشکنید و از 

بخواهید ها آموزش دهید و از آن آموزاندانشکشیدن مکعب و مکعب مستطیل را روی این صفحه به 

این کار به درک بهتر حجم و ارتقاء  .مربوط به درس حجم را روی این صفحه ترسیم کنند یهاشکل

 .دکنمی کمکها توانایی تجسم فضایی آن

 
در شروع کتاب پنجم بر  :شطرنجی نيم س.م.کارت 

هندسی تاکید های الگوهای پیدا کردن رابطه بین شکل

در انتهای کتاب نمودار ستونی و  چنینهمشده است. 

کند می شود. این صفحه کمکمی موضوع میانگین مطرح

این  چنینهمزیادی را انجام دهد. های تمرین آموزدانشتا 

و نمودارهای رسم ها الگو آموزدانشکند تا یم صفحه کمک

 خود نشان دهدهای شده را با بالا گرفتن به معلم و هم کلاسی

 

توان الگوهای هندسی می روی این صفحه شطرنجی شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

ودار ستونی یا برای رسم نم چنینهمرا کشف و تمرین کنند. ها رابطه بین شکل آموزاندانشطرح کرد تا 

 دیگر نیزهای شود. علاوه بر این با درایت معلم در قسمتمی پیدا کردن میانگین از این صفحه استفاده

زیادی در های هندسی که نمونههای توان از این ابزار استفاده کرد. برای مثال در رسم ارتفاع و شکلمی

 این درس وجود دارد.
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ی که یکی از موضوعات :اشکال مخلوطکارت 

در کتاب ریاضی پنجم دبستان وجود دارد، آموزش 

مخلوط است. مطابق با های جمع و تفریق عدد

توان از این ابزار برای نشان دادن می کتاب درسی

هایی عددهای مخلوط مورد نظر استفاده کرد. شکل

اند، برای قسمت مساوی تقسیم شده 01که به 

 .درس اعشار زمینه چینی خواهند کرد

 

قرار دهید و از  آموزاندانشکارت و ماژیک را در اختیار  روش تدریس و فعاليت یادگيري: شرح

 کنید با رنگ کردن نمایش دهند.می آنها بخواهید با انتخاب شکل مناسب عدد مخلوطی را که شما اعلام

ا با رنگ با انتخاب شکل مناسب جمع و تفریق ر آموزاندانشکند و می مخلوط را اعلامهای معلم عدد

دهند. در این قسمت به طور طبیعی با مخرج مشترک گرفتن و استفاده از تساوی می کردن شکل نشان

 .شوندمی کسرها مواجه

 

 

موضوع جمع و تفریق  :تبدیل کسر و مخلوطکارت 

عددهای مخلوط و ضرب آنها در کتاب پنجم دبستان 

ک به درها شود. تاکید زیادی در این درسمی آموزش داده

ها کسر آموزاندانششود، لذا لازم است می مخرج مشترک

 .مختلف تجربه کنند.های را روی شکل

 

 

بخواهید با ماژیک بخشی از یک شکل را  آموزاندانشاز  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

سر مورد خواست کها توان از آنمی چنینهمرنگ و سپس عدد مخلوط مربوطه را با نماد آن بیان کنند. 

آن شکلی که به ها باید بین شکل آموزدانشنظر را روی صفحه وایت بوردی رسم کنند. در این صورت 

قطعات مساوی مورد نظر تقسیم شده پیداکند و با رنگ کردن بخشی از آن کسر مورد نظر را نمایش 

قع تمام کارهایی که با کند. در وامی مکرر را فراهمهای امکان تمرینها دهد. به همین ترتیب این شکل

 کنیم.می شود انجام داد به نوعی با کارت کسر جایگزینمی قطعات کسر
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یکی از موضوعاتی که در کتاب  :جدول تناسبکارت 

ریاضی پنجم دبستان وجود دارد، نسبت، تناسب و درصد 

مساوی و یا در حل های است. با معرفی هر نسبت یا نسبت

باید جدول نسبت  آموزانشدانتناسب و درصد های مساله

یا جدول تناسب متناسب با آن را رسم و مساله را حل کنند. 

رسم شده ها جهت تمرین بیشتر و ایجاد سهولت جدول

 .فرصت بیشتری برای حل تمرین داشته باشند آموزاندانشاست تا 

 

این صفحه در تمام این فصل با طرح هر مساله و تمریت  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

 قرار گیرد تا مساله هایشان را با انتخاب جدول مناسب حل کنند آموزاندانشدر اختیار 

 

 

 

آموزان در پایه چهارم دانش :مخلوط ضرب اعدادکارت 

ضرب دو عدد دو رقمی را به کمک صفحه شطرنجی 

اند. مشابه همان کار را برای ضرب عددهای مخلوط آموخته

حاصل ضرب دو  ،از روش مساحتی توانند انجام دهند ومی

عدد مخلوط را به دست آورند. هدف از این فعالیت کشف 

رابطه و دستورالعمل ضرب عددهای مخلوط  است. این  

 های متعدد فراهم شود.زمینه فعالیتکارت به همین منظور  تهیه شده تا 

 

. ضرب دو عدد ابتدا کارت و ماژیک را توزیع کنید شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

آموزان بخواهید حاصل ضرب آن را با رسم یک مستطیل و پیدا مخلوط را روی تخته نوشته و از دانش

آموزان کردن مساحت چهار مستطیل ایجاد شده به دست آورند. بعد از اینکه حاصل به دست آمد، از دانش

رب دو عدد مخلوط را نتیجه بین عوامل ضرب و حاصل ضرب رابطه پیدا کرده و دستورالعمل ض بخواهید

توانید آموزان در مرحله اول نتوانستند رابطه را تشخیص دهند، میگیری کنند. در صورتی که دانش

ضرب رابطه  راهنمایی کنید که ابتدا عددهای مخلوط را به کسر تبدیل کنند و حالا بین دو کسر و حاصل

 برقرار کنند.
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یکی از  :شش ضلعی شطرنجیکارت 

ه دانش آموزان می توانند کاشی کاری مواردی ک

کنند، استفاده از شش ضلعی منتظم است. این کارت 

فرصت ایجاد می کند تا دانش آموزان با رنگ کردن 

 شش ضلعی ها شکل های ترکیبی بسازند.

 

های با رنگ کردن شش ضلعیآموزان بخواهید از دانش شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

شود استفاده کرد. برای  نظر شما را بسازند. از این کارت برای الگوسازی هم می هم، شکل موردکنار 

توانید برای ساختن های شطرنجی است. شما میاستفاده از شکلمثال یکی از تمرینات درس الگو، 

ها را ارزیابی کنید. ها در  ساختن آن شکلهای مختلف بگذارید و توانایی بچههای ترکیبی شرطشکل

انواع  (شش ضلعی 6 با برای مثال)تعداد مشخص  ابآموزان بخواهید از دانشتوانید ین میهمچن

ها تمرین را بسازند. به این ترتیب راهبرد الگوسازی یا تفکر نظام دار را با بچه ممکنهای ترکیبی شکل

 . کنید.

 

 

انواع محور  :و اعشار محور کسر هايکارت

زیادی از  مختلف در موضوعاتهای با کاربرد

کتاب وجود دارد. در نوشتن الگوهای عددی، پیدا 

تقریبی، نمایش نقاط با کسر و های کردن عدد

عددهای اعشاری و جمع وتفریق آنها از محور 

 .شودمی کمک گرفته

 

 

با توجه به موضوع مورد نظر محور مرتبط را انتخاب  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

عددی، عددهای های بخواهید فعالیت مورد نظر شما را انجام دهند. برای مثال الگو آموزاندانشکنید و از 

مورد نظر نمایش دهند. در جمع های کسری، ضرب عدد صحیح در کسر وعددهای اعشاری را روی محور

تصویری دارد و به فهم بهتر  آموزاندانشو تفریق عددهای اعشاری نیز محور اعداد نقش مهمی برای 

 کندمی کمکموضوع 
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درس عددهای اعشاری در  :کارت ارزشمکانی اعشار

شار معرفی شده است. در پایه پایه چهارم تا یک رقم اع

های صدم و هزارم آشنای با رقم آموزاندانش پنجم

شوند. همچنین در درس عددهای اعشاری، جمع و می

ها شود. این کارتتفریق و ضرب اعداد اعشاری تمرین می

ظور تهیه شده است. به کمک این جداول من به همین

 ها می توانند رقم ها را زیر هم بنویسند و در جمع و تفریق کردن ارزش مکانی را فراموش نکنند.بچه

 

عددهای اعشاری این  ضربو  تفریقدر درس جمع،  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

های آن را در این کارت انجام یت کتاب تمرینآموزان قرار دهید تا مشابه فعالکارت را در اختیار دانش

دهند. در  آموزش جمع و تفریق و ضرب اعداد اعشاری روش های مختلف مطرح شده است. برای تمرین  

 .کند تا بتوانند چندین بار این موضوع را تمرین کنندکارت وایت بوردی کمک می ،های مختلفروش

 

 

نجم در پایه پ کارت نمایش اعشار و مخزن:

شوند. می رقم اعشار آشنا 3با اعداد اعشاری تا  آموزاندانش

یکی از ابزار هایی که در کتاب درسی از آن استفاده شده 

قسمت مساوی تقسیم  011است، شکل مربعی است که به 

شده است. با توجه به تکرار زیاد این شکل در کتاب و تکرار 

ن کار را و تمرین مورد نیاز این صفحه وایت بوردی امکا

 .کندمی فراهم

 

قرار دهید. ابتدا  آموزدانشصفحه و ماژیک را در اختیار  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

 01یک صدم. اگر باید یک مربع را به عنوان واحد معرفی کنید. در این صورت یک مربع کوچک یعنی 

است. به  1.01=  1.0نتیجه  آ ن رنک شده است. در 1.01شکل و یا  1.0کنیم  مربع کوچک را رنگ

 همین ترتیب سایر مفاهیم از جمله خواندن، نوشتن، جمع، تفریق، ضرب و مقایسه اعداد اعشاری را

 .توانید کار کنیدمی
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 «ریاضی خوشمزه»ی آموزشی کاربرد ابزارهای کمک درسی بسته

 

ریاضی بسته »توان از یک یا چند وسیله، از ابزارهای می تقریباً در تمام صفحات درسی

استفاده کرد. در ادامه پیشنهاداتی برای استفاده بهتر از این ابزارها مطرح شده است. « خوشمزه

تری نیز به این مجموعه اضافه و جذاب توانند کاربردهای متنوعمی بدیهی است معلمان خلاق،

 کرده و به کار بندند.

کاربرد و در ستون دوم  شماره صفحات کتاب درسی و ذیل، در ستون سمت راست جدول

 روش استفاده از ابزار آمده است.

 

 

حه
صف

 

 کاربرد و روش استفاده از ابزار

2 

 ، بازی دو نفره فعالیت را انجام دهید.«با اعداد کارت بازی»با استفاده از 

بردارد و مقدار آن را به روش های  «اسکناس»آموز بخواهید تعداد مشخصی از دانش

 قابل انجام است. «اسکناس» های مشابه نیز باو فعالیت 2 الیتمختلف بیان کند. فع

3 

کارت » کنید را باهای مشابهی که شما طرح میو فعالیت 3آموز بخواهید فعالیت از دانش

 انجام دهد. «مکانی و محورارزش

مکانی و کارت ارزش» کنید، نیز باو تمرینات مشابهی که شما طرح می 2و  1کاردرکلاس 

 قابل انجام است. «محور

استفاده کنید.  «بسته پایه ده» توانید ازمی 3برای تسهیل در آموزش مفاهیم کاردرکلاس 

 «اسکناس»همچنین برای کاربردی شدن و تعمیق آموزش مفاهیم این کاردرکلاس از 

 استفاده کنید.
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را با  4توانند کاردرکلاس آموزان میبرای درک بهتر و ملموس جمع اعداد بزرگ، دانش

 انجام دهند. «بسته پایه ده»

4 
انجام  «بسته پایه ده» های مشابه را بایا فعالیت 5و  4، 3توانند فعالیت آموزان میدانش

 دهند.

5 

را مشخص  1مانند تمرین  «کارت شطرنجی یک س.م.» آموز بخواهید قسمتی ازاز دانش

 ابه این تمرین را در آن حل کنند.کنید و  تمریناتی مش

نیز بسازد. )اعدادی که  «بسته پایه ده» را با 2آموز بخواهید اعدادی مشابه تمرین ز دانشا

 های موجود قابل ساختن باشد(«بسته پایه ده» با تعداد

 استفاده کنند. «بسته پایه ده» توانند برای انجام کاردرکلاس و تمرین ازآموزان میدانش

6 
و میلیارد استفاده کنید. کل فعالیت این صفحه برای معرفی میلیون  «بسته پایه ده» از

 انجام شود. «بسته پایه ده» لازم است با

7 

برای اعداد مشابه  «مکانی و محورکارت ارزش» با استفاده ازا ر 1و کاردرکلاس  4فعالیت 

 تکرار کنید.

رتایی هزا قطعاتاستفاده کنید. ) «بسته پایه ده» ، از3برای انتقال بهتر مفهوم کاردرکلاس 

 کوچک را معادل یک میلیون در نظر بگیرید.(

 آموز بدهید و از او بخواهید مقدار آن را بیان کند یا دربه دانش «اسکناس» تعدادی

های بنویسد. )می توانید برای ملموس شدن موضوع، پرسش «مکانی و محورکارت ارزش»

 ها انجام دهید(.«اسکناس» را نیز با 2کاردرکلاس 

0 

 ده هزار ریالی استفاده کنید. «اسکناس» توانید از، می 4تر شدن کاردرکلاس موسبرای مل

 تمرین کنید. «مکانی و محورکارت ارزش» را با استفاده از 1فعالیت 

بسته » توانید با استفاده ازآموز در مقایسه اعداد دچار مشکل باشد، میدر صورتی که دانش

 ها نیز وجودتر کنید. در انجام کاردرکلاساو روشن موضوع را برای «اسکناس» یا «پایه ده

کند. )مثلاً به به در فهم موضوع بسیار کمک می «بسته پایه ده» ها یا«اسکناس»

ریال کنیم مثل این است که  32222را منهای  52222خواهیم آموز بگویید وقتی میدانش

 (.ریالی کنیم 12222 اسکناس 3ریالی را منهای  12222 اسکناس 5

 انجام دهد. «مکانی و محورکارت ارزش» را با استفاده از 2آموز می تواند تمرین دانش 9

12 

را معادل  «بسته پایه ده» تایی 122 قطعات توانید، می1برای ملموس تر شدن فعالیت 

کیلوگرم در نظر بگیرید و  1را معادل  «بسته پایه ده» تایی 1222 قطعات گرم و 122

تایی  12 قطعات متر و 1تایی را معادل  122قطعات  نیز 2نید. برای فعالیت مسأله را حل ک

 سانتی متر در نظر بگیرید و مسأله را حل کنید. 12را معادل 
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14 

رسم  «کارت شطرنجی یک س.م.» الگوهایی مشابه الگوهای این صفحه طرح کرده و روی

و با یکدیگر مقایسه کند. ها را به دست آورد آموز بخواهید محیط آنکنید و از دانش

آموز بخواهید محیط آن همچنین اشکال مختلفی روی این صفحه مشخص کنید و  از دانش

 را پیدا کند.

15 

 «کارت شطرنجی شش ضلعی» الگوهایی مشابه الگوهای این صفحه طرح کرده و روی

یکدیگر مقایسه ها را به دست آورد و با آموز بخواهید الگو یا محیط آنرسم کنید و از دانش

 کند.

16 

رسم کنید و از  «کارت شطرنجی شش ضلعی» الگوهایی مشابه الگوهای این صفحه روی

 ها را به دست آورد و با یکدیگر مقایسه کند.آموز بخواهید الگو یا محیط آندانش

ای آموز بخواهید رابطهالگوهایی ایجاد کنید و از دانش «کارت شطرنجی یک س.م.» روی

 های کوچک پیدا کند.الگو و تعداد پاره خط بین این

17 

 «کارت شطرنجی شش ضلعی» الگوهایی مشابه الگوهای این صفحه طرح کرده و روی

ها را به دست آورد و با یکدیگر مقایسه آموز بخواهید الگو یا محیط آنرسم کنید و از دانش

 کند.

طرح کنید و از  «س.م.کارت شطرنجی یک » الگوهایی مشابه الگوهای این صفحه روی

 مقایسه کند. همها را به دست آورد و با آموز بخواهید الگو را ادامه دهد یا محیط آندانش

 انجام دهید. «بسته پایه ده» توانید برای ملموس تر شدن موضوع بارا می 7تمرین  19

 تفاده کنید.برای تعیین تقارن اشکال این صفحه و اشکال مشابه اس «آینه نیمه شفاف» از 22

22 

 انجام دهید. «کارت محور کسر» فعالیت این صفحه را با محورهای مختلف

کارت تبدیل کسر » یا «کارت اشکال مخلوط» های مختلففعالیت این صفحه را با شکل

برای انجام فعالیت  «مغناطیسی کسر اشکال»توانید از انجام دهید. می «و مخلوط

 استفاده کنید.

23 

 «کارت محور کسر»آموز بخواهید آن را روی محور ط بیان کنید و از دانشیک عدد مخلو

 نشان دهد.

 «کارت اشکال مخلوط» آموز بخواهید آن را روییک عدد مخلوط بیان کنید و از دانش

آموزان را به روش های مختلف رنگ آمیزی کند و به صورت کسری بیان کند. توجه دانش

 نمایش یک عدد مخلوط جلب کنید.

  را بسازند.مورد نظر شما  د مخلوطاعدا، «فوم هندسیاشکال »آموزان بخواهید با از دانش

کارت تبدیل کسر و » آموز بخواهید آن را روییک عدد مخلوط بیان کنید و از دانش

 نشان داده و به صورت کسر بیان کند و برعکس. «مخلوط



 

 

28 

کت
ب

ا
 

ار
بز

ی ا
رف

مع
 

 مایش اعداد مخلوط استفاده کنند.برای ن «کسر اشکال»توانند در گروه از آموزان میدانش

24 

 آموزان بخواهید با استفاده ازفعالیت هایی مشابه فعالیت این صفحه طرح کنید و از دانش

به آن  «مغناطیسیاشکال کسر »یا  «کارت اشکال مخلوط»، «کارت محور کسر»

 پاسخ دهند.

اشکال »لوط از تر از واحد به عدد مختر از مفهوم تبدیل کسر بزرگبرای درک ملموس

 استفاده کنید. «کارت تبدیل کسر و مخلوط» یا «فومی هندسی

25 

کارت اشکال »، «کارت محور کسر» برای انجام تمرینات این صفحه می توانید از

 استفاده کنید. «مغناطیسیاشکال کسر »و  «کارت تبدیل کسر و مخلوط» ،«مخلوط

 اشکال کسر»آموزان به کمک ا دانش، تمرینات مشابهی طرح کنید ت2مانند کاردرکلاس 

 به آن پاسخ دهند. «مغناطیسی

26 

کارت »، «مغناطیسیاشکال کسر »توانید از برای ملموس شدن تمرینات این قسمت می

 استفاده کنید.  «کارت اشکال مخلوط»یا  «کارت تبدیل کسر و مخلوط» ،«محور کسر

 کسر اشکال»لاوه بر ابزارهای فوق، از توانید عبرای یادآوری نحوه مقایسه دو کسر نیز می

 نیز استفاده کنید. «مغناطیسی

27 
و  «کارت محور کسر»، «کارت تبدیل کسر و مخلوط» ،«کارت اشکال مخلوط» از

 توانید برای انجام فعالیت های این صفحه استفاده کنید.می «آهنرباییاشکال کسر »

20 

و  «کارت محور کسر»، «مخلوطکارت تبدیل کسر و » ،«کارت اشکال مخلوط» از

 توانید برای انجام فعالیت های این صفحه استفاده کنید.می «آهنرباییاشکال کسر »

)مثلاً مربع یا  «آهنرباییاشکال کسر »آموزان بخواهید با یک شکل مشخص از از دانش

ع دایره(، یک عدد مخلوط دلخواه بسازند. سپس در گروه بخواهید این اعداد را با هم جم

 دهند گفتگو کنید.های مختلفی که آنها با هم این کار را انجام میکنند. در مورد روش

نیز استفاده  «اعشاری و مخزن نمایشکارت »از قسمت مخزن  2برای انجام فعالیت 

 کنید.

29 

توانید می «آهنرباییاشکال کسر »و  «کارت محور کسر»، «کارت اشکال مخلوط» از

 ی این صفحه استفاده کنید.برای انجام فعالیت ها

)مثلاً مربع یا دایره(،  آهنرباییآموزان بخواهید با یک شکل مشخص از اشکال کسر از دانش

یک عدد مخلوط دلخواه بسازند. سپس در گروه بخواهید این اعداد را از هم کم کنند. در 

 .دهند گفتگو کنیدهای مختلفی که آنها با هم این کار را انجام میمورد روش

32 
و  «کارت محور کسر»، «کارت تبدیل کسر و مخلوط» ،«کارت اشکال مخلوط» از

 توانید برای انجام فعالیت های این صفحه استفاده کنید.می «آهنرباییاشکال کسر »
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31 

و  «کارت محور کسر»، «کارت تبدیل کسر و مخلوط» ،«کارت اشکال مخلوط» از

 های این صفحه استفاده کنید.انجام فعالیتتوانید برای می «آهنرباییاشکال کسر »

برخی تمرینات این صفحه )مانند مقایسه اعداد مخلوط یا جمع و تفریق آنها( یا تمرینات 

بهتر قابل درک  «آهنرباییاشکال کسر »کنید با استفاده از مشابهی که شما طرح می

 است.

32 

مشابه برای انجام فعالیت این  «آهنرباییاشکال کسر »توانند در گروه از آموزان میدانش

 صفحه استفاده کنند.

تا ربع  3)مثلاً  «آهنرباییاشکال کسر »آموزان بخواهید چند قطعه مشابه از از دانش

 دایره( را کنار هم قرار دهند و برای آن یک ضرب بنویسند. 

روه با آموزان بخواهید به صورت فردی یا در گیک ضرب ساده روی تخته بنویسید و از دانش

 اشکال خود آن را مدل سازی کنند.

نویسید را هایی که شما روی تخته میهای این صفحه یا ضربآموزان بخواهید ضرباز دانش

 ، نمایش دهند.«کارت اشکال مخلوط»با رنگ کردن اشکال روی 

کارت محور »آموزان بخواهید از های مشابه فعالیت بالای صفحه از دانشبا طرح فعالیت

 برای حل آن استفاده کنند. «کسر

33 

های مشابه را با استفاده از توانند فعالیت این صفحه یا فعالیتآموزان در گروه میدانش

مدل سازی  «کارت اشکال مخلوط»یا  «کارت محور کسر»، «آهنرباییاشکال کسر »

 کنند.

 2در 2)مثلاً  گوییدرا به صورتی که می «های آموزشیمکعب»آموز بخواهید ابتدا از دانش

هایی به کنید، با مکعبها را که شما بیان می( روی هم بچیند. سپس کسری از مکعب3در

 مختلف این کار جلب کنید.های آموزان را به روشرنگ دیگر جایگزین کند. توجه دانش

طرحی ایجاد کنند که کسری از آن که شما  «مهره»آموزان بخواهید با دو رنگ از دانش

آموزان را به ارتباط کسر رنگ دیگر با این نید به یک رنگ خاص باشد. توجه دانشکبیان می

 کسر جلب کنید.

34 

 آموزان بخواهید آن را روییک مسأله مشابه فعالیت یا یک ضرب طرح کنید و از دانش

 نمایش دهند. «کارت شطرنجی یک س.م.»

یا  «کارت اشکال مخلوط»آموزان بخواهید آن را روی یک ضرب کسر بنویسید و از دانش

 نمایش دهند. «آهنرباییاشکال کسر »با استفاده از 

را عدد یک در نظر «مکانی و محورکارت ارزش» آموزان بخواهید نقطه ای از محوراز دانش

کنید را روی آن نشان دهند. )مشابه تمرین بگیرند. سپس ضرب کسری که شما بیان می

 (1آخر کاردرکلاس 
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35 

اشکال »توانند برای درک بهتر و ملموس شدن تمرینات این صفحه از می آموزاندانش

کارت » یا «کارت اشکال مخلوط»، «کارت شطرنجی یک س.م.» ،«آهنرباییکسر 

 استفاده کنند. «مکانی و محورارزش

36 

، مفهوم تقسیم کسر را آموزش دهید. از  «کسر آهنرباییاشکال »با استفاده از 

 های مربوط به تقسیم کسر را مدل سازی کنند.د در گروه فعالیتآموزان بخواهیدانش

کارت »آموزان بخواهید از محورهای طرح کنید و از دانش 2هایی مشابه فعالیت فعالیت

 برای انجام آن استفاده کنند. «محور کسر

کارت »توانند برای به کارگیری راهبرد رسم شکل برای حل تمرینات، از آموزان میدانش

 استفاده کنند. «ال مخلوطاشک

اعشار و  نمایشکارت »توانید از مخزن ، می2هایی مشابه کاردرکلاس برای انجام فعالیت

 استفاده کنید. «مخزن

37 
کارت » و از 2و فعالیت  1برای مدل سازی کاردرکلاس  «کارت اشکال مخلوط»از 

 استفاده کنید.  هاو مسائل مشابه آن 1برای مدل سازی فعالیت  «شطرنجی یک س.م.

30 

  «کارت تبدیل کسر و مخلوط» یا «کارت اشکال مخلوط»توانند از آموزان میدانش

 یا حل تمرینات این صفحه استفاده کنند. 2هایی مشابه فعالیت برای مدل سازی فعالیت

برای مدل سازی فعالیت استفاده کنید.  «آهنرباییاشکال کسر »توانید از همچنین می

ورت با توجه به اینکه تعداد قطعات کم است، بهتر است این کار در گروه انجام )در این ص

 شود(.

39 

کارت » توانند برای درک بهتر و ملموس شدن تمرینات این صفحه ازآموزان میدانش

کارت »یا  «آهنرباییاشکال کسر »، «کارت اشکال مخلوط»، «شطرنجی یک س.م.

 استفاده کنند. «محور کسر

42 
کارت ضرب »آموزان بخواهید فعالیت و کاردرکلاس این صفحه را با استفاده از نشاز دا

 حل کنند. «اعداد مخلوط

41 

آموزان بخواهید مثلاً سه پنجم یک برای آموزش مفهوم ساده کردن ضرب کسرها، از دانش

را رنگ کنند. سپس دو سوم آن را با پاک کردن مقدار  «کارت اشکال مخلوط»دایره از 

 فه نشان دهند. اضا

کارت » های مشابه را به کمکتوانند فعالیت این صفحه یا فعالیتآموزان میدانش

 نیز حل کنند. «شطرنجی یک س.م.

42 
« آهنربایی کسر اشکال»، «کارت اشکال مخلوط»آموز بخواهید با استفاده از از دانش

 کسرهای مساوی بسازند. سپس ارتباط این کسرها را بیان کنند.
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43 
، «کارت محور کسر»آموزان برای درک بهتر و ملموس شدن تمرینات این صفحه از دانش

 استفاده کنند. «اشکال کسر آهنربایی»، «کارت اشکال مخلوط»

44 

محور  کارت»توانند برای درک بهتر و ملموس شدن تمرینات این صفحه از آموزان میدانش

کارت تبدیل کسر و » ،«باییآهنر کسر اشکال»، «کارت اشکال مخلوط»، «کسر

 استفاده کنند. «مخلوط

45 
کارت محور »توانند برای درک بهتر و ملموس شدن تمرینات این صفحه از آموزان میدانش

 استفاده کنند. «آهنرباییاشکال کسر »یا « کارت اشکال مخلوط»، «کسر

46 
توانید این صفحه میهای مشابه معمای برای انجام فعالیت «کارت شطرنجی نیم س.م.»از 

 استفاده کنید.

40 

آموزان بخواهید را مشخص کنید و از دانش «کارت شطرنجی یک س.م.» قسمتی از

های رنگی به سفید را بیان کنند. های آن را رنگ کنند و نسبت خانهتعدادی از خانه

ی این آموزان بخواهید آن را روتوانید یک نسبت مشخص بیان کنید و از دانشهمچنین می

 کارت نشان دهند.

49 

 کنید بردارند.رنگی به نسبتی که شما بیان می «مهره»آموزان بخواهید دو سری از دانش

گویید در دو رنگ به نسبتی که شما می «مکعب آموزشی»آموز بخواهید دو ردیف از دانش

 بچیند.

شطرنجی یک کارت » کنید را رویآموزان بخواهید نسبتی را که شما بیان میاز دانش

 های مختلف این کار جلب کنید.آموزان را به روشنشان دهند. توجه دانش «س.م.

52 

قابل  «آهنربایی اشکال کسر»، تمریناتی که با 3و تمرین  1، تمرین2مشابه کاردرکلاس 

 انجام باشد طرح کنید.

 طرح کنید. 2تمریناتی مشابه تمرین  «مکانی و محورکارت ارزش» روی محور

51 
هندسی اشکال »و « آهنرباییاشکال کسر »را برای  7آموز بخواهید سؤال از دانش

 کنید )اشکال متشابه( انجام دهد.که شما انتخاب می «فومی

52 

 نشان دهند. «آهنرباییاشکال کسر »های مساوی را با آموزان بخواهید نسبتاز دانش

)مثلاً دایره سه قسمتی  «خلوطکارت اشکال م»آموزان بخواهید روی دو شکل از از دانش

های مساوی  )مثلاً دو سوم آن( را رنگ کنند و برای هر کدام یک و شش قسمتی(، قسمت

 کسر بیان کنند.

)مثلاً یک مستطیل  «کارت شطرنجی یک س.م.» آموزان بخواهید قسمتی ازاز دانش

. سپس نسبت ( را مشخص کرده و کسر مشخصی از آن )مثلاً دو سوم آن( را رنگ کنند4´3

 های مختلف بیان کرده و آن را ساده کنند.های رنگی به کل را به صورتخانه
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توانید استفاده نیز می «اشکال کسر آهنربایی»های مساوی از برای معرفی و بیان نسبت

 کنید.

53 

کارت شطرنجی یک » ،«مکعب آموزشی»، «مهره» آموزان بخواهید با استفاده ازاز دانش

نشان دهند دو نسبتی که  «اشکال کسر آهنربایی»، «رت اشکال مخلوطکا»، «س.م.

 کنید )به عنوان مثال دو سوم و چهار ششم( مساویند.شما بیان می

54 
آموز آموز قرار دهید و از دانشدر دو یا سه رنگ در اختیار دانش چینهیا  «مهره» تعدادی

 بیابد. های مساویبخواهید با دسته بندی مناسب برای آن نسبت

55 

توانید استفاده می 0برای انجام تمرینات مشابه تمرین  «کارت شطرنجی نیم س.م.»از 

 کنید.

 استفاده کنید. 7برای انجام تمرین مشابه  «آهنرباییاشکال کسر »از اشکال متشابه 

56 

 استفاده کنید. «آهنرباییاشکال کسر توانید از ، می2برای ملموس شدن فعالیت 

کارت »کنید را در توانند تمرینات این صفحه یا تمریناتی که شما طرح میان میآموزدانش

 حل کنند. «جدول تناسب

57 

، الگوهایی «کارت شطرنجی شش ضلعی» یا «کارت شطرنجی یک س.م.» با استفاده از

دهند یا آموز بخواهید بگوید آیا این الگوهای یک تناسب را تشکیل میرسم کنید و از دانش

 خیر.

 توان استفاده کرد.برای انجام تمرینات می «کارت جدول تناسب»از 

50 
آموزان آموزش یک بازی خرید و فروش طراحی کنید و به دانش «اسکناس» با استفاده از

 کند.دهید در خرید و فروش قیمت کل با قیمت واحد به صورت متناسب تغییر می

59 
حل  «کارت جدول تناسب»مشابه آن را در تواند تمرینات این صفحه یا آموز میدانش

 کنند.

61 

را مشخص کنید و قسمتی از آن را رنگ  «کارت شطرنجی یک س.م.» محدوده ای از

آموزان بخواهید یک بار به صورت دقیق و بار دیگر به صورت تقریبی، کنید. سپس از دانش

 مقدار رنگ شده را به صورت درصد بیان کند.

 «کارت جدول تناسب»تمرینات این صفحه یا تمرینات مشابه را در  توانندآموزان میدانش

 حل کنند.

62 
یک بازی خرید و فروش طراحی کنید و مفهوم درصد را در قالب  «اسکناس» با استفاده از

 آموزان آموزش دهید.تخفیف، سود و زیان به دانش

63 
را به صورتهای  3س را انتخاب کنید و کاردرکلا «کارت شطرنجی نیم س.م.»قسمتی از 

 آموز تمرین کنید.دیگر با دانش
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آموز نشان دهید و از او بخواهید را به دانش «آهنربایی اشکال کسر»قسمتی از یکی از 

 بگوید این قسمت چند درصد شکل کامل است.

ای از یک شکل کامل آموزان بخواهید قطعهیک عدد به صورت درصد بیان کنید و از دانش

که به درصدی که شما بیان کرده اید نزدیک تر یا مساوی  «سی فومیهنداشکال »از 

 است را نشان دهند.

کارت اشکال »آموزان بخواهید آن را روی یک عدد به صورت درصد بیان کنید و از دانش

توانید قسمتی از این کارت را رنگ در مناسب ترین محل رنگ کنند. همچنین می «مخلوط

 هید آن را به صورت درصد بیان کند.آموز بخواکنید و از دانش

 برای مقایسه و ارتباط کسر و درصد استفاده کنید. «اشکال کسر آهنربایی»از 

64 

های این تمرین را درباره آن ، کنار هم قرار دهید و پرسش1مانند تمرین  چینهتعدادی 

 اجرا کنید.

آموزان از دانش های مختلف به صورت تصادفی انتخاب کنید ودر رنگ «مهره» تعدادی

ها بیان کرده و مجموع این درصدها را «مهره» بخواهید درصد هر رنگ را نسبت به کل

 محاسبه کنند.

65 

آموزان های مختلف به صورت تصادفی انتخاب کنید و از دانشدر رنگ «مهره» تعدادی

 رعکس.ها به صورت تقریبی بیان کنند و ب«مهره» بخواهید درصد هر رنگ را نسبت به کل

 «کارت جدول تناسب»توانند تمرینات این صفحه یا تمرینات مشابه را در آموزان میدانش

 حل کنند.

66 

یک مستطیل طلایی روی « فرهنگ خواندن»آموز بخواهید بعد از خواندن متن از دانش

رسم کند. سپس از او بخواهید بررسی کند آیا  «یک س.م.و  رت شطرنجی نیم س.م.کا»

 مستطیل طلایی وجود دارد یا خیر. «فومی اشکال هندسی»های در مستطیل

67 
های این بررسی کند شکل «آینه نیمه شفاف» آموز بخواهید برای شروع به کمکاز دانش

 صفحه چند خط تقارن دارد.

60 

بررسی  «آینه نیمه شفاف» توانند پس از انجام فعالیت، صحت آن را باآموزان میدانش

 کنند.

، یک خط به عنوان خط «کارت شطرنجی یک س.م.» آموزان بخواهید وسطاز دانش

 کنید را رسم کنند.تقارن رسم کنند. سپس متقارن  اشکالی که مشخص می

69 

بررسی  «آینه نیمه شفاف» توانند پس از انجام فعالیت، صحت آن را باآموزان میدانش

 کنند.

کارت شطرنجی » کنید با استفاده ازیهای مشابهی که طرح مفعالیت این صفحه و فعالیت
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 قابل انجام است. «یک س.م.

72 

خط تقارن اشکال کتاب، اشکال  «آینه نیمه شفاف» آموزان بخواهید به کمکاز دانش

 را بیابند. «فومیاشکال هندسی »کنید یا دیگری که شما رسم می

بررسی  «نیمه شفاف آینه» توانند پس از انجام تمرینات، صحت آن را باآموزان میدانش

 کنند.

کارت » کنید با استفاده ازکاردرکلاس این صفحه و تمرینات مشابهی که طرح می

 قابل انجام است. «شطرنجی یک س.م.

71 
بررسی  «آینه نیمه شفاف» توانند پس از انجام تمرینات، صحت آن را باآموزان میدانش

 کنند.

72 

بررسی  «آینه نیمه شفاف» رینات، صحت آن را باتوانند پس از انجام تمآموزان میدانش

 کنند.

خط تقارن اشکال کتاب یا اشکال  «آینه نیمه شفاف» آموزان بخواهید به کمکاز دانش

 کنید را بیابند.دیگری که شما رسم می

آموز بخواهید ، اشکال ناقصی رسم کنید و از دانش«کارت شطرنجی یک س.م.» روی

 کنید رسم کند.که مشخص می متقارن آن را نسبت به خطی

و اشکال کسر، تصاویر زیبایی خلق  «آینه نیمه شفاف» آموزان بخواهید به کمکاز دانش

به  «آینه نیمه شفاف» توانند در گروه و با کنار هم قرار دادن سهآموزان میکنند. دانش

 صورت مثلث یک زیبابین بسازند و این فعالیت را تکرار کنند.

مشخص کنند و تعدادی  «کارت شطرنجی نیم س.م.»بخواهید قسمتی از  آموزاناز دانش

های آن را به صورت اتفاقی رنگ کنند. سپس از هم گروهی خود بخواهند بررسی از خانه

 کند آیا این شکل محور تقارن دارد یا خیر.

 برای انجام فعالیت و کاردرکلاس استفاده کنید. «کارت تقارن مرکزی»از  73

74 

 برای انجام فعالیت و کاردرکلاس استفاده کنید. «ارت تقارن مرکزیک»از 

 استفاده کنید. «چرخنده»توانید از برای انجام تمرین می

مانند کاردرکلاس، قسمتی را رنگ آمیزی کنید و از  «کارت شطرنجی یک س.م.» روی

تقارن آموز بخواهید رنگ آمیزی را طوری کامل کند که نسبت به یک نقطه مشخص مدانش

 باشد.

75 

را انتخاب کند، سپس  «اشکال هندسی فومی»های آموز بخواهید یکی از مثلثاز دانش

آن را روی کاغذ قرار داده و سه زاویه آن را طوری رسم کند که رأس مشترک داشته باشند 

 دهند یا خیر.و بررسی کند آیا این سه زاویه کنار هم یک زاویه نیم صفحه را تشکیل می
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آموزان بخواهید در گروه، سه توان انجام داد: از دانشت فوق را به این صورت نیز میفعالی

مثلث یکسان انتخاب کنند و با کنار هم قرار دادن سه زاویه مختلف این مثلث ها، بررسی 

 شود یا خیر.درجه می 102ها کنند آیا مجموع آن

76 
را  «اشکال هندسی فومی»های یه از مثلثآموز بخواهید با استفاده از نقاله دو زاواز دانش 

 اندازه گیری کند، سپس اندزاه زاویه سوم را محاسبه کند.

 نیمسازها را رسم کند. «نقاله»آموز باید با استفاده از دانش 77

79 

اشکال هندسی »آموزان بخواهید آن را از بین نام یک چند ضلعی را ببرید و از دانش

 ان دهند.شان پیدا کرده و نش«فومی

آموزان بخواهید یک ویژگی از اشکال هندسی )مثلاً برابر بودن اضلاع( را ذکر کنید و از دانش

 نشان دهند. «اشکال هندسی فومی»هایی که آن ویژگی را دارند را از بین چند ضلعی

02 

برای اندازه گیری مجموع زاویه مثلث ذکر شد، از  75مانند دو روشی که در صفحه 

را به  «اشکال هندسی فومی»های یک چهارضلعی از بخواهید مجموع زاویه آموزدانش

 دست آورند.

توانند با قرار دادن دو مثلث کنار هم و ساختن یک آموزان میبه عنوان روش سوم دانش

 های چهارضلعی را به دست آورند.چهارضلعی، مجموع زاویه

کنار هم، یک  «یفومهندسی شکال ا»آموز بخواهید با قرار دادن چهار مثلث از از دانش

 ها نتیجه بگیرند، قطرها منصف همند.متوازی الاضلاع بسازند. سپس با مقایسه اضلاع مثلث

01 

 توانید استفاده کنید.می« ب»برای انجام فعالیت قسمت  «کارت شطرنجی نیم س.م.»از 

قطر منصف هایی که چهارضلعی «اشکال هندسی فومی»آموز بخواهید از بین از دانش

 هایی که قطر منصف ندارند جدا کنند.دارند را از چهارضلعی

آموزان بخواهید در صورت امکان به صورت فردی و در غیر این صورت در گروه، با از دانش

مربع، لوزی و مستطیل  ،«فومیاشکال هندسی » انتخاب چهار مثلث مناسب مساوی از

 منصف بودن قطرها را نتیجه بگیرند.بسازند و با توجه به مساوی بودن مثلث ها، 

02 

اشکال هندسی »آموزان بخواهید با کنار هم قرار دادن دو مثلث مناسب از از دانش

، لوزی و مربع بسازند. سپس با انطباق این دو مثلث بررسی کنند آیا قطر نیمساز «فومی

 نیز انجام دهید.(است یا خیر. )می توانید این فعالیت را برای متوازی الاضلاع و مستطیل 

03 

انتخاب کند، سپس با  «اشکال هندسی فومی» آموز بخواهید یک شکل هندسی ازاز دانش

 ها را بدون اندازه گیری محاسبه کند.اندازه گیری یک یا دو زاویه، سایر زاویه

های آن را بیان کنند. همچنین شما آموزان یک چهارضلعی را انتخاب کنند و ویژگیدانش

هایی که آن ویژگی را دارند آموزان چهارضلعیید ویژگی خاصی را بیان کنید و دانشتوانمی
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 را نشان دهند.

آینه نیمه » از 5و تمرین  3تواند برای بررسی صحت پاسخ خود در تمرین آموز میدانش

 استفاده کند. «شفاف

فاده کنید. است «اشکال هندسی فومی»توانید از ، می5برای انجام تمرینات مشابه تمرین 

آموز بخواهید با قرار دادن یک مثلث کنار آن )به عنوان مثال یک مثلث بردارید و از دانش

 یک مستطیل بسازد(.

 استفاده کرد. 1توان برای حل یا بررسی صحت پاسخ تمرین می «آینه نیمه شفاف» از 04

05 

م شکل محور تقارن بررسی کنند کدا «آینه نیمه شفاف» آموزان بخواهید به کمکاز دانش

 توانید از اشکال فومی نیز استفاده کنید.دارد. برای گسترش تمرین می

 استفاده کرد. «آینه نیمه شفاف» توان ازبرای بررسی خطوط تقارن اشکال این صفحه می

 بررسی کند. «آینه نیمه شفاف» تواند تقارن موجود در معما را با استفاده ازآموز میدانش 06

00 

کارت »آموزان بخواهید آن را روی دد اعشاری )یا مخلوط( مثال بزنید و از دانشیک ع

نشان دهند و به صورت مخلوط و  «کارت تبدیل کسر و مخلوط» یا «اشکال مخلوط

 کسر )یا اعشاری( بنویسند.

)خصوصاً در گروه( برای انجام تمریناتی  «اشکال کسر آهنربایی»توانند از آموزان میدانش

 فعالیت این صفحه استفاده کنند.مشابه 

09 

آموزان فعالیت یا تمریناتی مشابه کاردرکلاس و فعالیت این صفحه طرح کنید و از دانش

 آن را انجام دهند. «اعشار و مخزننمایش کارت »بخواهید با استفاده از 

تایی را معادل یک واحد در نظر  1222تایی یا  122تایی،  12 «بسته پایه ده» چنانچه

در نظر  221/2، یا 21/2، 1/2های کوچک را معادل «بسته پایه ده» توانبگیریم، می

توان مفهوم اعداد اعشار، مقایسه آنها می «بسته پایه ده» گرفت. به این ترتیب با استفاده از

 و انجام عملیات روی آنها را آموزش داد.

92 

و  کارت نمایش اعشار»را روی  آموزان بخواهید آنیک عدد اعشاری مثال بزنید و از دانش

 رنگ کنند. «مخزن

کارت محور اعداد »آموزان بخواهید آن را روی یک عدد اعشاری مثال بزنید و از دانش

 نشان دهند. «اعشاری

آموز بخواهید عدد اعشاری متناظر با آن یک نقطه روی محور مذکور نشان دهید و از دانش

 ین کار را در گروه انجام دهند.توانند اآموزان میرا بیان کند. دانش

توانید برای آموزش مفاهیم این گفته شد می 92مانند آنچه در صفحه  «بسته پایه ده» از
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 صفحه استفاده کنید.

91 

 کارت»آموزان بخواهید با قرار دادن آن در اعداد اعشاری مختلف مثال بزنید و از دانش

 ه کنند.ها را با هم مقایسآن «اعشار مکانیارزشجدول 

کارت  »آموزان بخواهید آن را روی یک عدد اعشاری تا سه رقم اعشار بیان کنید و از دانش

 نشان دهند. «مکانی اعشارکارت ارزش» رنگ کنند. و در «و مخزن نمایش اعشار

توانید برای آموزش مفاهیم این گفته شد می 92مانند آنچه در صفحه  «بسته پایه ده» از

 د.صفحه استفاده کنی

92 

کارت محور »آموزان بخواهید آن را روی محورهای یک عدد اعشاری مثال بزنید و از دانش

 نشان دهند و برعکس. «اعشار

 «بسته پایه ده» قطعات از توانیدبرای انتقال مفهوم گسترده نویسی اعداد اعشار، می

یک واحد در  را معادل «بسته پایه ده»تایی  1222 قطعلا استفاده کنید. )در این صورت

 نظر بگیرید.(

93 

اعشار  نمایشکارت »، «اعشارمکانی کارت ارزش» ،«کارت محور اعداد اعشاری»از 

برای آموزش مفاهیم جمع اعشار و انجام فعالیت این صفحه و  «بسته پایه ده» و «و مخزن

 کنید استفاده کنید.های مشابهی که شما طرح میفعالیت

94 
توانید استفاده برای انجام فعالیت و تمرین این صفحه می «عشارامکانی کارت ارزش» از

 کنید.

95 
برای  «کارت محور اعشار»یا  «اعشار مکانیکارت ارزش» توانند ازآموزان میدانش

 کنیداستفاده کنند.های مشابهی که شما طرح میانجام فعالیت این صفحه یا فعالیت

96 
کارت »و  «بسته پایه ده» ،«محور اعشار کارت»، «اعشارمکانی کارت ارزش» از

 برای آموزش تفریق اعشار استفاده کنند. «اعشار و مخزن نمایش

97 

برای انجام فعالیت این  اعشار «مکانی و محورکارت ارزش» توانند ازآموزان میدانش

 کنیداستفاده کنند.های مشابهی که شما طرح میصفحه یا فعالیت

را با استفاده از خط کش به  «اشکال هندسی فومی»محیط  آموزان بخواهیداز دانش

 ی از اضلاع آن اعشاری باشد.دست آورند. اشکالی را انتخاب کنید که اندازه همه یا بعض

90 
برای آموزش  «اعشار و مخزن نمایشکارت »و  «کارت محور اعداد اعشاری»از 

 مفاهیم ضرب اعشار استفاده کنید.

122 

 برای انجام کاردرکلاس استفاده کنید.  «اعشاری مکانکارت ارزش» از

آموز قرار دهید و از او بخواهید را در اختیار دانش «اشکال هندسی فومی»تعدادی از 

توسط خط کش، مساحت آن را به دست آورد. )اشکالی را انتخاب کنید که ابعاد آن اعشاری 
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 باشد(.

 استفاده کنید. «ته پایه دهبس» ( از2برای نمایش اعداد )مثلاً در تمرین  122

123 
استفاده آن برای انجام تمرینات این صفحه یا مشابه  «کارت محور اعشار»از محورهای 

 کنید.

126 

آموزان بخواهید آن شکل را های اشکال هندسی را بیان کنید و از دانشیک ویژگی از ویژگی

 ضلع موازی دارد؟( نشان دهند. )مثلاً کدام شکل دو «اشکال هندسی فومی»از بین 

های مختلف دسته بندی را به صورت «اشکال هندسی فومی»آموزان بخواهید از دانش

 کنند و دلیل دسته بندی خود را بیان کنند.

و تبدیل آن به لوزی،  «یفومهندسی اشکال »های قائم الزاویه کوچک با استفاده از مثلث

 روش محاسبه مساحت لوزی را آموزش دهید.

127 

را کنار یک لوزی  «یفومهندسی اشکال »آموزان بخواهید چهار مثلث کوچک دانشاز 

 قرار دهند و ارتباط مساحت لوزی با مستطیل را بیان کنند.

را از طریق  «فومیهندسی اشکال »های آموز بخواهید مساحت لوزی و مربعاز دانش

 اندازه گیری قطرها به دست آورد.

120 

کنار هم و « فومیاشکال هندسی » با قرار دادن دو ذوزنقه ازآموزان بخواهید از دانش

 تشکیل یک متوازی الاضلاع، ارتباط مساحت ذوزنقه و متوازی الاضلاع را بیان کنند.

آموزان و ایجاد اشکال جدید، از دانش «فومیهندسی اشکال »با کنار هم قرار دادن 

 سبه آن را بیان کنند.بخواهید مساحت شکل جدید را به دست آورند یا نحوه محا

یا دلخواه  «فومیهندسی اشکال » آموزان بخواهید با ترکیب دو شکل مشخص ازاز دانش

 کمترین محیط با بیشترین مساحت یا بیشترین محیط با کمترین مساحت یا ... بسازند.

129 

، «فومیهندسی اشکال »توانید با را برای درک بهتر و ملموس تر می 6و  5، 1تمرین 

آموزان در گروه با اشکال ، دانش6ل سازی کنید. )برای بعضی از تمرینات مانند تمرین مد

 یکدیگر باید شکل را بسازند(.

هایی رسم کنند که ، لوزی«کارت شطرنجی یک س.م.» آموزان بخواهید رویاز دانش

 های مختلف این پرسش وآموزان را به پاسخواحد باشد. توجه دانش 12مساحت آن مثلاً 

 های پیدا کردن آن جلب کنید.روش

را به کمک خط کش به دست  «یفومهندسی اشکال »آموزان بخواهید مساحت از دانش

توانید برای بالا بردن قدرت تخمین آورند و با یکدیگر مقایسه کنند. همچنین می

 آموزان از آنها بخواهید مساحت را قبل از محاسبه تخمین بزنند.دانش

را طوری « اشکال هندسی فومی»از آموزان بخواهید دو شکل یید و از دانشیک عدد بگو 112
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 ه محیط آن با آن عدد برابر باشد.کنار هم قرار دهند ک

113 

 «های آموزشیمکعب»ها را با توانند شکلآموزان می، دانش2و  1برای درک بهتر فعالیت 

 بسازند.

ها صورت دلخواه بچینند. از آن را به «مکعب آموزشی» 12آموزان بخواهید از دانش

 بپرسید آیا حجم همه اشکالی که ساخته شده یکسان است؟

114 

استفاده کنید. )مثلاً  «های آموزشیمکعب»برای آموزش مفهوم و روش محاسبه حجم، از 

 را عیناً مدل سازی کنید.( 3فعالیت 

 2در  2، یک حجم روی هم «های آموزشیمکعب»آموزان بخواهید با قرار دادن از دانش

های مختلف آموزان را به روشبسازند. سپس حجم آن را به دست آورند. توجه دانش 3در 

 این کار جلب کنید و از این طریق دستور محاسبه حجم را آموزش دهید.

115 

شکل )یا  Lروی هم، یک  «های آموزشیمکعب»آموزان بخواهید با قرار دادن از دانش

آموزان را به بسازند. سپس حجم آن را به دست آورند. توجه دانشاشکال نامنظم دیگر( 

 های مختلف این کار جلب کنید.روش

117 

آموزان بخواهید یکبار با محاسبه انتخاب کنید و از دانش 2یک جعبه کوچک با ابعاد مضرب 

گیرد. داخل این جعبه جای می «مکعب آموزشی»و یک بار با آزمایش بررسی کنند چند 

آموزان ندارد نیز حل کرد تا دانش 2توان برای حالتی که جعبه ابعاد مضرب مسأله را می این

 افتد نیز مواجه شوند.با آنچه در واقع اتفاق می

126 
به صورت نمودار ستونی رسم  «کارت شطرنجی یک س.م.» ها را رویآموزان دادهدانش

 کنند.

127 
 به صورت نمودار دایره ای یا روی «چرخنده»ها را روی آموزان بخواهید دادهاز دانش

 به صورت ستونی رسم کنند. «کارت شطرنجی یک س.م.»

120 
به صورت نمودار  «کارت شطرنجی یک س.م.» ها را رویآموزان بخواهید دادهاز دانش

 خط شکسته رسم کنند.

129 
شطرنجی یک کارت »یا  «چرخنده»ها را روی تواند در حل تمرینات دادهآموز میدانش

 به صورت نمودار دایره ای، ستونی یا خط شکسته رسم کند.« چرتکه»یا  «س.م.

132 
قرار دهند. سپس  «مهره» ، تعدادی«چرتکه»آموزان بخواهید در دو یا چند میله از دانش

 به روشی که در این صفحه کتاب گفته شده، میانگین آن را به دست آورند.

131 

گذارید را به صورت نمودار ستونی هایی که در اختیارشان میداده آموزان بخواهیداز دانش

رسم کنند. سپس به روشی که در کتاب گفته شده  «کارت شطرنجی یک س.م.» روی

 میانگین آن را به دست آورند.

گذارید را به صورت نمودار ستونی هایی که در اختیارشان میآموزان بخواهید دادهاز دانش 132



 

 

41 

کت
ب

ا
 

ار
بز

ی ا
رف

مع
 

. نمایش دهند «چرتکه»یا با استفاده از  رسم کنند «رنجی یک س.م.کارت شط» در

 شده میانگین آن را به دست آورند.سپس به روشی که در کتاب گفته 

133 
برای انجام تمرینات  «چرتکه»یا  «کارت شطرنجی یک س.م.» توانند ازآموزن میدانش

 این صفحه استفاده کنند.

135 

را  3تصاویر کاردرکلاس  «های آموزشیمکعب»جوه یکی از توانند روی وآموزان میدانش

 رسم کرده و این تمرین را به صورت عملی انجام دهند.

 تجربه کنند. «چرخنده»را به صورت عملی با  1توانند کار در کلاس آموزان میدانش

136 

 برای انجام بازی استفاده کنند. «مهره» و سکهتوانند از آموزان میدانش

های مشابه را به صورت عملی با استفاده از توانند این فعالیت یا فعالیتوزان میآمدانش

 تجربه کنند.  سکهیا  «تاس احتمال»، «چرخنده»

137 
های مشابه را به صورت عملی با استفاده از توانند این فعالیت یا فعالیتآموزان میدانش

 تجربه کنند.  سکهیا  «تاس احتمال»، «چرخنده»

 قابل انجام است. «های آموزشیمکعب»با استفاده از یکی از  9مرین ت 139

 استفاده کنید. «تاس احتمال»و  ها«مهره» برای انجام بازی از 142

 


