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 «ریاضی خوشمزه»ی بسته آموزشی فهرست و اسامی ابزارها

 توضیحات تعداد نام وسیله ردیف

 عدد میله 9پایه چرتکه و  3شامل  سری 1 چرتکه 1

 ــــــــ سری 1 سکه مقوایی 2

 ــــــــ سری 1 اسکناس آموزشی 3

 سری 1 ه دهبسته پای 4
تایی، ...  تا شامل یکی، ده

 در دو رنگ صدهزارتایی

 ــــــــ سری 1 اشکال هندسی فومی 5

 ای آهنرباییاشکال کسر دایره سری 1 ایاشکال کسر دایره 6

 در چهار رنگ عدد 08 های شمارشمهره 7

 ــــــــ عدد 1 خط کش 0

 ــــــــ عدد 1 68-38گونیا  9

 ــــــــ عدد 1 45گونیا  18

 ــــــــ عدد 1 نیم دایره مدرج 11

 ــــــــ عدد 1 نقاله 12

 در دو رنگ عدد 2 نوار طول 13

 ــــــــ عدد 1 نوار ارزشمکانی 14

 همراه با دفترچه را هنما سری 1 تانگرام 15

 ــــــــ عدد 1 کیسه احتمال 16

 عدد سکه واقعی 1عدد تاس و  1 سری 1 تاس و سکه 17

 تخته وایت بوردی مغناطیسی عدد 1 تخته وایت بوردی 10

 در سه رنگ عدد 3 ماژیک وایت بورد 19

 صفحه 15شامل  سری 1 کارت های وایت بوردی 28
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 مقدمه

 محیط در که هستند افزاری نرم و افزاری سخت امکانات و ابزارها ،آموزشی تجهیزات

 کار به ،آموزشی هاینظام در ریاضی ادگیریی-یاددهی فعالیت و تعمیق تسهیل برای آموزشی

 به. شوندمی ترکیب یکدیگر با و عملی نظری هایآموزش وسایل، این کمک به. روندمی

 ذهن در هاپایداری آموخته و آموزش بخشی اثر میزان افزایش موجب تجهیزات این کارگیری

 موجب و داده افزایش را رییادگی جذابیت آموزشی تجهیزات از شود. استفادهها مییادگیرنده

 آموزشی تجهیزات کارگیری به مزایای دیگر از. شودبه ریاضیات می آموزانعلاقمند شدن دانش

 فرآیند در تنوع ایجاد و آموزاننفس دانش به اعتماد ،منطقی تفکر و استدلال قدرت افزایش

که مورد  دست ورزی و تصویری یادگیری کلامی، هایسبکمندی افراد با بهره ریاضی و آموزش

 است، خواهد شد. تاکید برنامه درسی ریاضیات

تواند به ورزی میریاضی و وسایل دستهای مختلف، ابزارهای آوریاستفاده از فن

های فعلی های آموزشی کتابیادگیری کمک کند. با توجه به رویکرد-سازی فرایند یاددهیغنی

کار بوده و نیاز به آن بیش  بخش جدانشدنی ،آموزشی استفاده از ابزار و وسایلریاضی دبستان، 

 :توان دو نکته اساسی را مورد توجه قرار داددر این خصوص می شود.از پیش احساس می

ورز، تصویری و های شناختی دستسبکهای درسی ریاضی در کتابنکته اول اینکه 

آموز یان شوند تا هر دانشای باست تا مفاهیم به گونه مورد توجه بوده و تلاش شده کلامی

تواند به کند. علاوه بر اینکه کار با ابزار می متناسب با سبک خود بتواند آن مفهوم را بهتر درک

ورز به طور خاص آموزان دستکمک کند، دانش آموزانی دانشریاضیات ساختنی برای همه

نها در یادگیری ریاضی انجام باید وسایل مورد نیاز را در اختیار داشته باشند زیرا سبک غالب آ

دادن، عمل کردن و ساختن است و برای این کار به طور حتم به ابزارها و وسایل مختلف 

 احتیاج دارند. 

بیشتر مورد توجه  های تدریس فعالروش ،های فعلینکته دوم این است که در کتاب

اند، لذا وسایل ارائه شده رآموز محودانشهای آموزشی و به صورت ها با فعالیتبوده و کلیه درس

آموز محور طراحی شود و هر یادگیرنده با وسایل مورد نیاز نیز تا حد امکان باید به صورت دانش

 خود کار کند. 
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 توان در موارد زیر دسته بندی کرد:می با توجه به موارد فوق کاربرد ابزار را

. برای مثال به کار شیهاو راه حلها روش ها،دهیا انیو ب ییبازنما یبرا یادگیرنده کمک به .1

جمع یا در  آموزاندانشکه  یمختلف یهاروش شینما یبرا ییتاو ده یکی یابزارهابردن 

 .کنندیانتخاب م ایابداع  یدو عدد دو رقم قیتفر

 انواعبرای مثال . از تفکر یدر هندسه به عنوان سطح دنید یبرا یادگیرندهمک به ک .2

 . دست هستند نیو ... از ا ی، طلق و کاغذ شطرنجشدن بیترک تیقابل با یهندس یهاشکل

 یفرصت برا جادیو البته ا یادگیرندهمتناسب با سطح تفکر  یهاتیو فعال یباز یطراح .3

 .یشیبازاند

ی ریاضی یا به عبارت دیگر و اندیشه کمک به تفکر یساختار مند، برا یاستفاده از ابزارها .4

اگر  و اینکهتا صد  کاعداد یدر جدول  ی مختلفالگوها دیدن مثالتفکر ریاضی وار. برای 

  ؟یا خیر دنمانیم یالگوها باق نیا م،یجدول را ادامه ده

قطعات ابزار  توانمی مثالهای واگرا. برای ساختن مفهوم پس از معرفی ابزار و طرح فعالیت .5

کسر،  درک محاسبات و از اندازه کسر یریداشتن تصو ،کمک به درک کسر یبرا را یکسر

آموزان خواست به کمک این ابزار دانشکرد سپس با طراحی یک فعالیت مناسب از  یمعرف

 روشی برای نوشتن کسر مساوی پیداکنند.

شوند. برای مثال نقاله برای اندازه گیری زاویه می ابزار هایی که برای اندازه گیری استفاده .6

 یا خط کش و متر برای اندازه گیری طول.

کش بدون درجه که برای رسم شوند. برای مثال خطمی برای ترسیم استفاده ابزارهایی  که .7

 شود یا پرگار که برای رسم دایره کاربرد دارد.می خط راست استفاده
 

 های ابزار آموزشی بسته گروه آموزشی مأوابا عنایت به موارد فوق 

 را با هدفِ «ریاضی خوشمزه»

 با استفاده از ابزار کاربردی درس ریاضی،آموزان تسهیل و تعمیق یادگیری دانش 

 و آموزان برای تمرین بیشتر درس ریاضیافزایش علاقه و اشتیاق دانش 

 آموزان در تکمیل فرآیند یاددهی درس ریاضیکمک به دبیران و اولیای دانش 

 فراهم کرده است تا مربّیان و والدین گرامی بتوانند با آسودگی خاطر، 

 تر سازند.زانشان را غنیآمویادگیری دانش



  

 

5 

ب 
کتا

ار
بز

ی ا
رف

مع
 

 معرفی اپلیکیشن

در ادامه این دفترچه، هر کدام از ابزارهای موجود در این بسته معرفی، و 

 ذکر شده است. یک نمونه فعالیت یادگیری و روش تدریسبرای هر کدام 

های بیشتر و روش استفاده از ابزار، متناسب با تک برای مشاهده فعالیت

 ابتدایی،  هارمچتک صفحات کتاب درسی 

  «ریاضی خوشمزه»اپلیکیشن 

 را از سایتِ

 www.mava.ir  
 نصب کنید. تلفن همراه خود دانلود و روی گوشی

 

 روش استفاده از اپلیکیشن:
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 چرتکه

مهم اموزش عددها های یکی از ابزار
در پایه چهارم چرتکه است. چرتکه به 
نوعی مدل فیزیکی جدول ارزش مکانی 

ه بر آن از چرتکه برای است. علاو
، جمع و تفریق اعداد شمارش، مقایسه

شود. برای سرشماری نیز استفاده می
ای اولین جایی است که ای استفاده کرد. تحلیل نمودار میلهجای نمودار میلهه توان از چرتکه و بمی

مدل ریاضی،  یدهد و سپس با مطالعهآموز یک مدل ریاضی را به شیئ مورد مطالعه نسبت میدانش
ای از روی نمودار میله« بینِ»و « بیشترین»و « کمترین»کند. مفاهیم موضوع مورد مطالعه را تحلیل می

 به راحتی قابل تشخیص هستند.

 

مکانی تشکیل برای نمایش ارزشپلاستیکی میله  9پایه و  3چرتکه از مشخصات ابزار: 

 شده است. 

 وصل کردن ابتدا نحوه  نحوه استفاده از ابزار:

 ها ها به چرتکه و همچنین اتصال خود چرتکهمیله

 موزش دهید. آ آموزاندانشرا به به یکدیگر 

مهره قرار  9قانون چرتکه را که در هر ستون بیشتر از  ضمنا

 آور شوید. کنیم، یادمی مهره را برداشته و یک مهره به ستون کناری اضافه 11گیرد و نمی

 

یکی از اهداف مهم پایه چهارم دبستان آموزش  ه فعاليت یادگيري:روش تدریس و یک نمون

رقم است. ابزار چرتکه برای معرفی جدول ارزش مکانی بسیار لازم و مفید است. از  7تا های عدد

تا مهره بیندازند و با انداختن مهره دهم قانون چرتکه و در واقع ارزش  9ها بخواهید در یکی آموزاندانش

بینداز. در مورد ارتباط ها تایی 01مهره را بردار و بجای آن یک مهره در  01یح دهید. یعنی مکانی را توض

تایی به  01یکی و ده تایی توضیح دهید، سپس همین کار را برای انتقال از های این موضوع با دسته

بیان کنید تا  تایی انجام دهید. بعد از این آموزش عددهای مختلف را 0111تایی به  011تایی و از  011

 با چرتکه بسازند و همان عدد را در جدول ارزش مکانی نشان دهند. آموزاندانش

جمله جمع و تفریق، نوشتن، خواندن،  برای آموزش سایر موضوعات این درس از چنین از چرتکههم

 توان استفاده کرد.می گسترده نویسی، تقریب زدن، مقایسه و الگوهای عدد نویسی
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 و اسکناس یسکه مقوای

رقمی در  7برای آموزش عددهای 
ها پایه چهارم دبستان در کنار اسکناس

مورد تاکید سکه است های یکی از ابزار
تایی، یکی، دههای که جایگزین بسته

 چنینهمشوند. می تاییصدتایی و هزار
آموزش گسترده نویسی و مقایسه برای 

شود و می در پایه سوم دبستان موضوع تومان نیز مطرح آموزش واحد پول کشور مورد نیاز است.اعداد و 
شود. برای تمرین این موارد نیاز به این ابزار می در کلاس چهارم بر ارزش آنها و تعیین مصداق تاکید

 شود.می احساس

 

کاربرد ندارند  و ... 111، 11، 1ی هابا توجه به اینکه در حال حاضر سکه مشخصات ابزار:

همچنین . ها به صورت مقوایی تهیه و در بسته قرار داده شده انداین سکهتند و در دسترس نیس

 برای تمرین بیشتر به این مجموعه اضافه شده است. ریالی نیز 5و  51، 251، 511های سکه

عدد برای تمرین در این بسته قرار داده  11ها، از هر مدل اسکناس رایج نیز در کنار سکه

 شده است.

 

یکی از اهداف مهم پایه چهارم دبستان آموزش  یک نمونه فعاليت یادگيري: روش تدریس و

به عنوان یکی، ده تایی، صدتایی و هزار تایی ها رقم است. برای نمایش عددها از سکه 7تا های عدد

ها توان از آنها خواست که با تعویض سکهمی عدد مورد نظر را ساختندها استفاده کنید. بعد از اینکه بچه

ریالی  511شود از یک می ریالی 011تا  5همان عدد را به شکل دیگری بسازند. برای مثال بجای 

ریالی هم به  011و  051، 51های شود که سکهمی جالبها استفاده کرد. این فعالیت وقتی برای بچه

 اضافه شود تا دستشان برای ایجاد تنوع کاملا باز شود. آموزاندانشهای سکه

برای آموزش سایر موضوعات این درس ازجمله جمع و تفریق، نوشتن، خواندن، ها ز سکها چنینهم

 الگوهای عدد نویسی استفاده کرد. گسترده نویسی، تقریب زدن، مقایسه و

های خرید و فروش انجام دهید. یا مثلا از بازیتوانید نیز علاوه بر فعالیت فوق، میها اسکناسبا 

 چه چیزهایی گذارید،مشخصی پول که شما در اختیارش مید که با مقدار ده آموز بخواهید توضیحدانش

 دیگر همان عدد را نشان دهند.های شود خرید و با اسکناسمی
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 بسته پایه ده

منطبق بر ارزش مکانی )یکی، ده تایی، های دسته

ی بسیار مهمی برای نمایش و صدتایی و ...( وسیله

ارزش مکانی ارقام است. از تا میلیون و  0آموزش اعداد 

تا میلیون و جمع و های این ابزار علاوه بر ساختن دسته

 0برای انجام مقایسه اعداد و ساختن عددهای  ،تفریق

تا میلیون و قراردادن در جدول ارزش مکانی نیز 

موزش آ ،چهارم دبستانی توان استفاده کرد. در پایهمی

وسیله برای ن تریشود و مهممی رقمی انجام 7اعداد 

جمع و تفریق عددهای تا چهار رقمی با این وسیله آغاز و  چنینهماموزش این موضوع همین ابزار است. 

 شود.می تمرین

 

گیرند می تا طبقه میلیون را یاد آموزاندانشبا توجه به اینکه در پایه چهارم مشخصات ابزار: 

شده  آنها از شکل و تصویرشان روی مقوا استفادهشود، لذا بجای می بسیار حجیمها استفاده از مکعب

  این مقواها در دو رنگ تهیه شده تا برای انجام محاسبات و نمایش اعداد بهتر استفاده شود. .است

 

نحوه استفاده از این ابزار در کلاس با توجه به  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

قطعات در اختیار  به کاربرد مورد نظر به تعداد موردنیاز از کاربردهای مختلف آن متفاوت است. با توجه

کاربرد این ابزار معرفی عدد ترین شود تا فعالیت مورد نظر را انجام دهد. مهممی قرارداده آموزدانش

تواند می مکانی است. برای مثال معلمرقم و قرار دادن در جدول ارزش 7میلیون و ساختن عددهای تا 

آن عدد را بسازد و سپس جدول ارزش مکانی را کامل کند.  آموزدانشبیان کند و  رقمی 7عددهای 

توانند از این ابزار کمک گرفته می آموزاندانشرقم  6در مقایسه، جمع و تفریق عددهای تا  چنینهم

 جمع و تفریق را استنباط کنند..ی پاسخ را بدست آورند، سپس رویه
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 اشکال  کسر و هندسی

کتاب چهارم دبستان به های فصل یکی از

هندسی با تاکید بر چهار های شناخت شکل

و خاصیت آنها اختصاص دارد. ها ضلعی

ها به تدریج بیشتر با خاصیت شکل آموزاندانش

شوند. علاوه بر می آشناها و تفاوتها و شباهت

نها و ساخت آهندسی، ترکیب های شناخت شکل

ک بهتر روابط ترکیبی به درهای و ایجاد شکل

محاسبه مساحت های کند به طوریکه بتوانند رابطهمی به خصوص در درس مساحت کمکها بین شکل

را کشف کنند. برای مثال با داشتن رابطه مساحت مستطیل بتوانند رابطه مساحت متوازی ها شکل

 الاضلاع را به دست بیاورند.

 توان استفاده کرد.یهمچنین از این اشکال  فومی، برای آموزش کسر نیز م

 

که بتوان با ترکیب آنها  اندبه گونه ای طراحی شده ی هندسی این بستههاشکلمشخصات ابزار: 

توان لوزی ساخت یا می مثلث قائم الزاویه 4مختلف ساخت. برای مثال با های را به شکلها چهار ضلعی

در کتاب درسی ها هایی از این فعالیتنهتوان یک متوازی الاضلاع ساخت. نمومی با دو مثلث هم اندازه

 هست.

 

بخواهید با چند تا شکل  آموزاندانشاز  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

مشخص شکل ترکیبی بسازند. برای مثال با دو مثلث هم اندازه یک متوازی الاضلاع بسازند و در مورد 

ی الاضلاع دو برابر مثلث و مساحت مثلث نصف گفتگو کنند. مثلا مساحت متوازها این شکلی رابطه

توان می چنینهمتوان موارد دیگر را بررسی کرد. می مساحت متوازی الاضلاع است. به همین ترتیب

آنها را اندازه بگیرند و در مورد های جلب کرد و با کمک نقاله زاویهها را به ارتفاع شکل آموزاندانشتوجه 

 فتگو کنند.یک شکل گهای مجموع زاویه
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 ایاشکال کسر دایره

موضوع عدد مخلوط و نماد آن در کتاب 

 چنینهمشود. می چهارم دبستان آموزش داده

موضوعاتی مثل تساوی کسرها، اهمیت واحد، 

و ها ساده کردن کسرها، جمع و تفریق کسر

شود.  لذا لازم می ضرب عدد در کسر مطرح

های شکلاین مفاهیم را روی  آموزاندانشاست 

 مختلف تجربه کنند.

 

 

. شده است ساخته شدهقسمت مساوی تقسیم  00تا  0هایی که دایرهاین ابزار از مشخصات ابزار: 

 .این قطعات به صورت مغناطیسی است تا روی تخته وایت بورد به راحتی بتوان با آن کار کرد

 

های ید با انتخاب شکلبخواه آموزاندانشاز  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

توانید ضرب عدد در کسر را می چنینهممناسب جمع یا تفریق دو کسر با حاصل کمتر از یک را بسازند. 

 نیز با همین قطعات سوال کنید، مشروط بر آنکه حاصل کمتر از یک باشد.

برای شود آموزش داد بحث تساوی کسرها است. می یکی از موضوعاتی که با این قطعات به خوبی

را بردارید ها را در نظر بگیرید که به دو قسمت مساوی تقسیم شده است. یکی از قسمت دایرهمثال یک 

بخواهید با قطعات دیگر جای خالی را پر کنند. آنها برای مثال دو قطعه یک چهارمی را  آموزاندانشو از 

ساوی دو کسر یک دوم و دو شود تمی کنند. به این ترتیبمی پیدا کرده و جایگزین قطعه یک دومی

 چهارم را نتیجه گرفت.

 

 



  

 

00 

ب 
کتا

ار
بز

ی ا
رف

مع
 

 های شمارشمهره

از مهره علاوه بر اینکه به عنوان شمارنده در ساختن الگوها، جمع، 
توان استفاده کرد، در درس احتمال با کیسه احتمال می تفریق و ضرب

در استفاده از چرتکه در آموزش عدد نویسی و در  چنینهمکاربرد دارد. 
در پایه چهارم از مهره  ودار ستونی یا تصویری در درس آمار کاربرد دارد.نم

 توان استفاده کرد.برای الگویابی، کسر و تقسیم نیز می

 

 

با توجه به موضوع، کاربرد این ابزار متفاوت است.  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

میله به های چرتکه انداخته وقتی تعداد مهرههای را داخل میلهها برای مثال در آموزش عدد نویسی مهره
 سمت چپ آن بیندازند.ی را خارج کنند و یک مهره در میلهها تا رسید باید مهره 01

را در کیسه انداخته بدون نگاه کردن به داخل ها مورد نظر مهرههای در درس احتمال به تعداد و رنگ
 .کنندمی دداشتآنها یک مهره را خارج کرده و رنگ آن را یا

 خط کش

را اندازه ها شود که خطمی خواسته آموزاندانشتا قبل از آموزش پاره خط در پایه سوم دبستان از 
توانیم پاره خط را اندازه بگیریم. پس از آنکه تفاوت بین خط، نیم می دانیم ما فقطمی بگیرند در حالیکه

شود و ابزار خط کش به می با دقت میلی متر انجام هاخط و پاره خط مطرح شد، اندازه گیری پاره خط
سانتی متر و های باید در استفاده از خط کش مهارت و از واحد آموزدانشهمین منظور ساخته شده است. 

چهارم با توجه به آموزش مساحت و نیاز به ی میلی متر درک و تصور درست داشته باشد. در پایه
 شود.می ار خط کش استفادهگیری ارتفاع و قاعده ابزاندازه

 

 

پس از آنکه کار با این ابزار و اندازه گیری طول  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

های مختلف یادآوری شد، در اندازه گیری ارتفاع و قاعده متوازی الاضلاع و مثلث یا ضلعهای پاره خط
عمود وموازی و رسم نمودار های در درسخط کش  چنینهممربع و مستطیل از خط کش استفاده کنند. 

 خط شکسته کاربرد دارد.



 

 

02 

ب 
کتا

 
ار

بز
ی ا

رف
مع

 

 گونیا

در کلاس چهارم با مفاهیم مختلف زاویه  آموزاندانش

 زاویه راست را چنینهمشود. می گیری آن آشناو اندازه

شناسد و با گونیا راست بودن یا نبودن یک زاویه را می

های نیا زاویهکند. با کنار هم گذاشتن دو گومی بررسی

با کنار هم و  چنینهمکند. می سازد و تجربهمی مختلف را

جمع و تفریق های با نوشتن رابطهها روی هم گذاشتن آن

 با کمک دو گونیاها شود. علاوه بر اینمی در زاویه آشنا

 .بکشد تواند رسم کردن خط عمود را تجربه کند و پس از کسب مهارت فقط با یک گونیا خط عمود رامی

 

 45درجه و دیگری با دو زاویه  61و  01های در این بسته دو گونیا، یکی با زاویهمشخصات ابزار: 

های کتاب به درجه قرار دارد. گونیاها مانند تصاویر کتاب، در دو رنگ قرمز و آبی تهیه شده تا فعالیت

 هاابعاد این گونیایر آن دیده شود و خوبی با آنها قابل انجام باشد. جنس گونیاها پلاستیک شفاف است تا ز

 است. آموزدانشی کوچک و در حد استفاده

ی در دست گرفتن گونیا و قرار دادن آن روی زاویه و عمود نگاه نحوهز ابزار: نحوه استفاده ا

کردن به آن از مواردی است که باید توسط معلم آموزش داده شود. پس از آن این ابزار در اختیار 

 کتاب به کار بردهای گیرد تا در انجام فعالیتمی قرار آموزدانش

 

پس از آنکه کار با این ابزار آموزش داده شد، از  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

در دسترس را پیدا کنند. با روی هم گذاشتن و کنار هم های راست شکلهای بخواهید زاویه آموزدانش

 .را کشف و نحوه نوشتن رابطه را بیاموزندها اویهگذاشتن دو گونیا رابطه بین ز
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 نیم دایره مدرج

گیری زاویه نیم دایره مدرج برای شروع درس اندازه

توانند می آموزاندانششود. با این وسیله می استفاده

گیری غیر استاندارد اندازههای مختلف را با واحدهای زاویه

 چنینهممشخص شود.  کنند تا نیاز به واحد استاندارد درجه

ها گیرند اندازهمی بزرگ نیم دایره اندازههای وقتی با قسمت

گیرد. به این ترتیب نیاز به کوچک کردن مقدار واحد می شود چون زاویه بین دو واحد قرارمی تقریبی

 شود تا معلم واحد درجه را معرفی کند.می احساس

 

تن نیم دایره و قرار دادن آن روی زاویه و شمردن ی در دست گرفنحوه نحوه استفاده از ابزار:

گیرد تا در می قرار آموزدانشغیر استاندارد آموزش داده شود. پس از آن این ابزار در اختیار های واحد

 کتاب به کار برد.های انجام فعالیت

 

ای شود. برمی دو زاویه شروعی کار با مقایسه روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

گیریم، می کنیم و با آن اندازهمی این کار نیم دایره را روی یکی قرار داده و واحد یک هشتم را انتخاب

شوند می کنیم. در قدم بعدی زاویه هایی انتخابمی گیریم و با هم مقایسهمی سپس زاویه دیگر را اندازه

بیان شود.  آموزدانشک شانزدهم توسط که با این واحد اندازه بین دو عدد قرار گیرد تا نیاز به واحد ی

واحد استاندارد معلوم شود. در پایان  چنینهمدهیم تا نیاز به واحد کوچکتر و می همین فعالیت را ادامه

 .کندمی معلم واحد درجه را معرفی
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 نقاله

یکی از موضوعاتی که در کتاب ریاضی چهارم دبستان 
هم  آموزدانشه است. گیری زاویه با واحد درجآموزش اندازه

را اندازه بگیرد یا رسم کند و هم باید از واحد ها باید زاویه
بزار اموزشی ای درجه درک و تصور درست داشته باشد. نقاله

  مناسبی برای این موضوع است.

توضیح دهید. یک  آموزاندانششکل را به ی نحوه قرار دادن نقاله روی زاویهقبل از استفاده از نقاله، 

 مقدار زاویه است.ی نیم دایره روی یک ضلع زاویه، مرکز روی راس و ضلع دیگر نشان دهندهی لبه

 

پس از آموزش کار با نقاله چند زاویه مختلف را  روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

کار مهارت لازم را کسب کردند، بدهید تا با نقاله اندازه گیری کنند. پس از آنکه در این  آموزاندانشبه 
قبل از اندازه گیری از آنها بخواهید اندازه زاویه را حدس بزنند و بعد اندازه بگیرند تا درک و تصورشان از 

 مورد نظر را رسم کنند.های توانید از آنها بخواهید با نقاله زاویهمی چنینهمواحد درجه ارتقاء یابد. 
 
 

 نوار طول

از پایه اول دبستان مطرح شده است. در پایه چهارم نسبت یک طول به طول دیگر  اندازه گیری طول

 مطرح شده و با بیان کسر مربوط به یک طول موضوع عدد مخلوط دوباره و با یک بیان تازه مطرح

 .شودمی شود. این ابزار برای حمایت از این مفاهیم طراحیمی

 

آموزش بیان نسبت دو طول وقتی که یک  در روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

قسمت تشکیل شده است درک این موضوع که طوا الف دو برابر طول  0قسمت و طول ب از  4طول از 

رسد. اما برعکس آن یعنی طول ب نصف یا یک دوم طول الف است کمی برای می ب است ساده به نظر

قسمت  0قسمت و طول دیگر از  4یک طول از شود که می شود. مساله وقتی پیچیده ترمی دشوارها بچه

ها شود. با استفاده از این نوارمی تشکیل شده باشد. در این صورت بیان نسبت و چند برابری سخت

 به مهارت لازم در این زمینه دست یابند. آموزاندانشمختلف در کلاس طرح کرد تا های توان تمرینمی
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 نوار ارزشمکانی

م در کتاب ریاضی چهار

دانش آموزان هم با طبقه اشنا 

می شوند و هم خواندن و 

نوشتن عددها و ارزش مکانی 

را تا کمتر از یک میلیارد آموزش می بینند. در کنار سایر ابزار های مرتبط با عدد نویسی، این ابزار نیز 

 .برای درک بهتر ارزش مکانی رقم ها و رابطه بین ارزش ها سود مند است

 

نحوه جدا کردن نوار های مقوایی و روی هم گذاشتن آنها به طوریکه ز ابزار: نحوه استفاده ا

بتوان با آن ها همه ی عددها را درست کرد و همین طور پین را از داخل سوراخ های سمت چپ تمام 

ار برای این منظور از راهنمای مونتاژ نوار ارزشمکانی  که در بسته قر نوارها عبور داد، نیاز به آموزش دارد.

 داده شده استفاده کنید.

البته اگر یک بار این آموزش داده شود ابزار آماده می شود. بعد از آن نحوه ساختن یک عدد با 

 حرکت دادن نوار ها و نگه داشتن رقم های مورد نظر نیز باید آموزش داده شود.

 

ایه چهارم آموزش یکی از کاربرد های این ابزار در پ روش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:

تمرین درست کردن عددها با توجه به اطلاعات در مورد رقم های آن عدد است. برای مثال معلم یک  و

آموران باید آن عدد را بسازند. مثلا عددی کند و دانشهای آن مشخص میعدد را با بیان رقم ها و مرتبه

ها باید این هایش صفر باشد. حالا بچهمو بقیه رق 9و رقم دهگان هزار آن  5ن آرقم که رقم صدگان  5

 عدد را بسازند.

 .هایش را به همراه مرتبه و طبقه بیان کند و شرح دهدتواند یک عدد را بسازد و رقمیا دانش آموز می
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 تانگرام

جورچین تانگرام برگرفته از یک بازی کهن 

چینی است و از چندین قطعه با اشکال هندسی 

و مثلث تشکیل شده  ، مربعالاضلاعمتوازی

های امکان هنرنمایی آموزدانشاست که به 

. تانگرام علاوه بر ایجاد دهدبسیار متنوع می

یک ذهن هندسی، سرگرمی مفرح و بسیار 

بسیار کارآمد است. این ابزار به طور مشخص در ها ای نیز هست و برای کشف روابط بین شکلآموزنده

و روابط بین ها هندسی و تشخیص خاصیتهای ایی با شکلکتاب درسی استفاده شده و برای آشن

ساخته های کند که تمام شکلمی در درس مساحت این کمک را چنینهمکند. می خیلی کمکها شکل

 قطعه هم مساحت هستند، هرچند که ظاهر آنها مثل هم نیست. 7شده با این 

 

قرار دهید تا فعالیت مورد نظر را  آموزانشدانقطعات تانگرام را در اختیار  نحوه استفاده از ابزار:

ترکیبی که قطعات مختلف روی های توان با تانگرام انجام داد. شکلمی انجام دهند. سه نوع فعالیت را

توان شکل ترکیبی را می سازند. در مرحله بعدمی با قطعات همان شکل را آموزاندانشآنها معلوم باشد و 

با حدس و ازمایش قطعات را طوری کنار  آموزدانشا مشخص نباشند و طوری کشید که قطعات روی انه

توانید از دفترچه راهنمای همراه این برای این دو مرحله می هم قرار دهد که شکل مورد نظر ساخته شود.

 .ترکیبی جالب بسازندهای توانند شکلمی در مرحله سوم با به کار بردن خلاقیت خود ابزار استفاده کنید.

 

کار با این ابزار سه مرحله دارد. ابتدا یک شکل  وش تدریس و یک نمونه فعاليت یادگيري:ر

با قطعات خود همان شکل را بسازد. سپس از  آموزدانشقطعه ساخته شده را نمایش دهید و  7که با این 

رای مثال قطعه و با به کار بردن خلاقیت خود یک شکل ترکیبی جالب )ب 7بخواهید با این  آموزاندانش

قطعه ساخته  7پرنده یا قایق یا گربه( بسازند. در مرحله سوم تعدادی شکل سیاه رنگ که با ترکیب این 

قطعات ی نشان دهید و آنا باید شکل و جای همه آموزاندانشروی آن معلوم نیستند به ها شده اما شکل

 .را توصیف کنندها و روابط بین شکلاز آنها بخواهید شکل خود ها را پیدا کنند.  در تمام این فعالیت
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 ، تاس و سکهکیسه احتمال

در کلاس چهارم دبستان آموزش مفاهیم 

احتمال با آزمایش همراه است. به  همین دلیل 

آموزان ضروری است ابزار  این کار در اختیار دانش

از این  کیسه احتمالتاس، سکه و قرار گیرد. 

وانند تعداد تآموزان می. دانشهستند ابزارها

مشخصی مهره با رنگ دلخواه یا متناسب با 

تمرینات کتاب درسی، در کیسه بیندازند و سپس 

خود را ثبت کنند و کسر مربوط های یج ازمایشابه صورت اتفاقی از داخل آن یک مهره خارج کنند و نت

های نظر را با عبارت چهارم شانس بیرون آمدن یک مهره با رنگ موردی به آزمایش را بنویسند. در پایه

 توان انجام داد.مشابه این آزمایش را با انداختن تاس و سکه نیز می کنند.می گانه بیان 5

 

مختلف در اختیار های یک کیسه و تعداد مورد نیاز مهره در رنگ نحوه استفاده از ابزار:

یک مهره خارج کنند و بعد از  قرار دهید و از آنها بخواهید بدون نگاه کردن به داخل کیسه آموزاندانش

ثبت رنگ مهره را داخل کیسه انداخته و این آزمایش را به تعداد مورد نظر تکرار کنند و کسر مربوط به 

در ها رنگی با توجه به تعداد آنهای خود را بنویسند. در مورد شانس بیرون آمدن مهرههای آزمایش

 .کلاس گفتگو کنید

 

های بخواهید چند مهره با رنگ آموزاندانشاز  ليت یادگيري:روش تدریس و یک نمونه فعا

مورد نظر داخل کیسه انداخته بدون نگاه کردن به داخل آن یک مهره خارج کرده و رنگ آن را در جدول 

علامت بزنند و مهره را داخل کیسه بیندازند. این آزمایش را به تعداد مورد نظر تکرار کنند. سپس جدول 

در  چنینهمدوستان مقایسه کرده و در مورد تفاوت اتفاقات افتاده در کلاس گفتگو کنید.  خود را با جدول

 کنند.می گانه بیان 5های چهارم شانس بیرون آمدن یک مهره با رنگ مورد نظر را با عبارتی پایه

 مشابه این آزمایش را با تاس و سکه نیز انجام دهید.
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 تخته وایت بوردی

ع و تفریق، ضرب و نوشتن اعداد، جم
)در محاسبه محیط و ها تقسیم، رسم شکل

آماری نیاز به های مساحت( و رسم نمودار
در نوشتن  آموزدانشتمرین و تکرار دارد تا 

مهارت لازم را کسب کند. یک صفحه وایت 
کند می ماژیک این امکان را فراهم بوردی و

های و فعالیتها به کرات تمرین آموزدانشکه 
را انجام دهد و از این صفحه به  مختلف

عنوان دفتر برای کار در کلاس استفاده کند. 
خود را با بالا گرفتن آن به معلم و های و شکلها نوشته آموزدانشکند تا می این صفحه کمک چنینهم

کند می عملها در واقع این صفحه مثل یک دفتر پیش نویس برای بچه خود نشان دهد.های هم کلاسی
 .به طور مکرر از آن استفاده کند آموزدانشکند می هایی که معلم در کلاس طرحمتناسب با فعالیت تا

کسر دایره برای قرار دادن اشکال  است تا به صورت مغناطيسیتخته وایت بوردی این بسته 

 .داشته باشدنیز کاربرد  ، و ساختن کسرهای متنوعروی ان

 

 

 های وایت بوردیکارت

های وایت بوردی که به ارتمجموعه ک

صورت یک دفترچه سیمی، تهیه شده است، 

کند تا آموز فراهم میاین امکان را برای دانش

بدون اینکه وقت خود را صرف رسم جداول، 

صفحات شطرنجی، محورها و ... کند، با خیال 

 راحت به حل مسأله بپردازد.

ای انتخاب روکش این صفحات به گونه

 بتواند با ماژیک وایت بورد بارها روی آن بنویسد و پاک کند. آموزشده تا دانش

های خود را با بالا گرفتن آن، به معلم و آموز نوشتهکند تا دانشهمچنین این صفحات کمک می

 های خود نشان دهد. کلاسیهم
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 پردازیم.ها میر ادامه به توضيح و کاربرد هر کدام از کارتد

 

کی از موضوعاتی که در ی ماشين توليد عدد: کارت

کتاب ریاضی چهارم دبستان وجود دارد، موضوع ماشین 

باید با توجه به عدد  آموزدانشورودی و خروجی است. 

دهد عدد خروجی را می ورودی و کاری که ماشین انجام

 کنند یعنی از خروجیمی پیدا کند. گاهی برعکس عمل

 ست چند ماشین پشت سر هم بسته شوند. این ابزار کمکممکن ا چنینهمتوانند ورودی را پیدا کنند. می

موضوع ضرب وتقسیم نیز در چهارم  از آنجا کهاین موارد را به تعداد زیاد تمرین کند.  آموزدانشکند می

شود، امکان ترکیب کردن دو عمل مثل ضرب و جمع یا تفریق می کند اضافهمی به کاری که ماشین

 مرین بیشتر و تکرار نیاز داریم.ت وجود دارد به همین دلیل به

 

قرار دهید. یک  آموزاندانشکارت و ماژیک را در اختیار  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

 آموزاندانشعمل مثل جمع و تفریق یا ضرب و تقسیم با یک عدد به عنوان کار ماشین اعلام کنید تا 

در مستطیل اول بنویسند و با توجه به کار  بنویسد. سپس عددهای ورودی را بگویید تاها داخل فلش

استفاده کنید. ها توانید از ترکیب ماشینمی ماشین عددهای خروجی را به دست آورند. پس از کسب تسلط

 شود خروجی را داد و ورودی را سوال کرد. می چنینهم

 

 

 

اعداد صحيح، هاي محور کارت

انواع  اعشار:محور کسر و محور 

مختلف در های محور با کاربرد

موضوعات زیادی از کتاب وجود دارد. در 

نوشتن الگوهای عددی، پیدا کردن 

تقریبی، نمایش نقاط با کسر و های عدد

عددهای اعشاری و جمع وتفریق آنها از 

 شود.می محور کمک گرفته
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با توجه به موضوع مورد نظر محور مرتبط را انتخاب  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

عددی، عددهای های بخواهید فعالیت مورد نظر شما را انجام دهند. برای مثال الگو آموزاندانشنید و از ک

 مورد نظر نمایش دهند.های کسری، ضرب عدد صحیح در کسر وعددهای اعشاری را روی محور

و به تصویری دارد  آموزاندانشدر جمع و تفریق عددهای اعشاری نیز محور اعداد نقش مهمی برای 

 .کندمی فهم بهتر موضوع کمک

 

 

 

 

در پایه چهارم  کارت ارزشمکانی اعداد:

گیرند و با می رقم یاد 7عدد نویسی را تا  آموزاندانش

مهم این های شوند. یکی از بخشمی مفهوم طبقه آشنا

درس قراردادن عدد در جدول ارزش مکانی و درک رابطه 

است. با توجه به  هر طبقههای و تشخیص رقمها بین ارزش

استفاده زیاد از این موضوع نیاز به تمرین و تکرار احساس 

  شده و ابزار مناسب مورد تاکید است.

شود و بخش بعد می در کلاس چهارم عددهای اعشاری تا یک رقم اعشار آموزش داده چنینهم

 یز در این درس کاربرد خواهد داشت.از مم

 

قرار دهید تا یک  آموزدانشصفحه و ماژیک را در اختیار  :شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري

یک عدد را های رقمی را در جدول قرار دهند و ارزش هر رقم را بیان کنند. پس از آن معلم رقم 7عدد 

خواند. در مقایسه می نویسد ومی با کمک جدول ارزش مکانی آن عدد را آموزدانشکند و می بیان

 توان از این جدول استفاده کرد.می عددهاو جمع و تفریق نیز

یکان و دهگان و دهم های در درس اعداد اعشاری نیز تمام موارد فوق در بخش اعشار که معمولا با رقم

 .شودمی بیشتر سروکار دارند نیز استفاده
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کاربرد ترین مهم شطرنجی یک س.م.: کارت

 این صفحات در آموزش محیط و مساحت است. هر مربع

اند واحد سطح باشد و با رسم شکل روی آن تومی

تشویق به پیدا کردن محیط و مساحت شود.  آموزدانش

به ها با رنگ کردن خطوط و سطح داخل مربع چنینهم

تفاوت مفاهیم محیط و مساحت دست یابند. این صفحات 

خود نشان ای هرسم شده را با بالا گرفتن به معلم و هم کلاسیهای شکل آموزدانشکند تا می کمک

 و نمودار ستونی یا خط شکسته نیز کاربرد دارد. ها در رسم چهارضلعی ها، ارتفاع شکل چنینهمدهد. 

ها و یافتن محیط و اشکال هندسی خصوصا چهارضلعییکی دیگر از مفاهیم چهارم، شناخت 

های هار ضلعییک چند ضلعی و رابطه بین چهای برای مثال پیداکردن تعداد ارتفاع مساحت آنهاست.

توان از این صفحه می هندسیهای است.  برای تمرین بیشتر روی شکل چهارماصلی از اهداف مهم پایه 

 به دفعات استفاده کرد.

 

در هنگام آموزش محیط، یک شکل روی صفحه  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

خلاقانه نیز مطرح های شود سوالمی بخواهید محیط را رنگ و توصیف کنند. آموزاندانشکشیده و از 

 واحد باشد.  01د که محیط آن از دانش آموز بخواهید یک شکل بکش کرد. برای مثال

 آموزاندانشیک شکل روی صفحه کشیده و از نیز در زمان آموزش مساحت، مانند آموزش محیط، 

د که هید یک شکل بکشهمینطور از  دانش آموز بخوا بخواهید مساحت آن را با رنگ کردن نمایش دهند.

زیادی های توان تمرینمی نیز مشابه کتاب درسیها در درس چهارضلعی واحد باشد. 01مساحت آن 

شود و از می برای رسم چهارضلعی با توجه به توضیح داده شده طرح کرد. برای مثال یک زاویه رسم

 ویه دو ضلع آن باشد.شود تا متوازی الاضلاعی رسم کنند که این زامی خواسته آموزاندانش

را روی این ها باید انواع چهار ضلعی آموزاندانشدر قدم اول برای آموزش موضوع چهارضعلی ها، 

مجاور آن را نشان دهند و در پایان های مقابل یک راس و راسهای صفحه رسم کنند. سپس راس

 اع لازم است.دیگر نیز رسم ارتفهای را رسم کنند. برای چند ضلعیها آنهای ارتفاع
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موضوع کسر در کتاب سوم  هاي اشکال  کسر:کارت

ها شود. تاکید زیادی در این درسمی دبستان آموزش داده

شود، لذا می مساوی برای بیان کسرهای به ایجاد قسمت

مختلف های را روی شکلها کسر آموزاندانشلازم است 

 رحگسسته نیز مطهای تجربه کنند. در پایه چهارم کسر

 شود. می با عدد مخلوط نیز آشنا آموزدانششود و می
 

 

 

بخواهید با ماژیک بخشی از یک شکل را  آموزاندانشاز  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

خواست ها توان از آنمی چنینهمعدد مخلوط مربوطه را با نماد آن بیان کنند. کسر یا رنگ و سپس 

آن ها باید بین شکل آموزدانشیت بوردی رسم کنند. در این صورت کسر مورد نظر را روی صفحه وا

شکلی که به قطعات مساوی مورد نظر تقسیم شده پیداکند و با رنگ کردن بخشی از آن کسر مورد نظر 

کند. در واقع تمام می مکرر را فراهمهای امکان تمرینها را نمایش دهد. به همین ترتیب این شکل

  .کنیممی شود انجام داد به نوعی با کارت کسر جایگزینمی ت کسرکارهایی که با قطعا

 

یکی از موضوعاتی  هاي اعداد مخلوط:کارت

که در کتاب ریاضی چهارم دبستان وجود دارد، 

نماد عدد مخلوط است. مطابق  آموزش مفهوم و

توان از این ابزار برای نشان می با کتاب درسی

فاده کرد. دادن عددهای مخلوط مورد نظر است

قسمت مساوی تقسیم شده  01که به  هاییدایره

 اند، زمینه چینی برای درس اعشار خواهند کرد. 

 

قرار دهید و از  آموزاندانشکارت و ماژیک را در اختیار  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

 کردن نمایش دهند. کنید با رنگمی آنها بخواهید با انتخاب شکل مناسب عدد مخلوطی را که شما اعلام

بعد از نمایش آن فرم  آموزاندانشکند و می بعد از آموزش اعداد اعشاری معلم عدد مخلوط را اعلام

 .نویسندمی اعشاری عدد را هم
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یکی از موضوعاتی که در  نوار طول و تقریب: کارت

کتاب ریاضی چهارم دبستان وجود دارد، عددهای تقریبی 

روش وجود دارد: گرد کردن و است. برای تقریب زدن دو 

باید تشخیص  آموزدانشقطع کردن. در روش گرد کردن 

 011تایی یا  01دهد که عدد مورد نظر بین کدام دو عدد 

تایی قرار دارد و بعد تشخیص دهد که به کدام یک نزدیک تر است. این ابزار برای ایجاد  0111تایی یا 

م محل تقریب را با اصطلاح رقم یکان و یا هزارگان تمرین بیشتر طراحی شده است. در کتاب چهار

 شود. می کند و دست برای طرح سوال توسط معلم بازمی مشخص

 

در مستطیل بنویسد. با  آموزدانشیک عدد بیان کنید تا  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

مشخص کند که ها خل دایرهباید دا آموزدانشبا تقریب رقم هزارگان،  اعلام رقم مورد نظر تقریب مثلِ

گیرد. در پایان باید مشخص کند که عدد مورد نظر به کدام می تایی قرار 0111عدد مورد نظر بین کدام 

 طرف نزدیک تر است 

 

یکی از موضوعات مهم  شطرنجی ميلی متري: کارت

پایه چهارم ضرب دو عدد دو رقمی در دو رقمی است که با 

 آموزدانششود تا می روش مساحتی و رسم شکل بیان

بتواند مراحل ضرب را کشف و درک کند. با توجه به تکرار 

 زیاد این موضوع در کتاب و نیاز به تکرار و تمرین، این ابزار

 تواند کمک کند.می

 

شروع کنید.  01در  01مثل  01با ضرب دو عدد مضرب  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

های ا رسم یک مستطیل به طول و عرض دو عدد داده شده و شمردن دستهبخواهید که ب آموزاندانشاز 

را  06و  00تایی پاسخ ضرب و در واقع مساحت مستطیل را پیدا کنند. سپس دو عدد دو رقمی مثل  011

 4مطرح کنید تا به همان صورت یک مستطیل درست کنند و با تقسیم کردن آن و جمع مساحت 

و در واقع جواب ضرب را پیدا کنند. تمرکز آموزش بر روی کشف  مستطیل بوجود آمده مساحت کل

فرصت بیشتری برای کشف  آموزاندانشبیشتر به تدریج های فرایند ضرب کردن دو عدد باشد. با تمرین

  .خواهند داشت
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یکی از معضلاتی که  ضرب اعداد صحيح: کارت

آموزان در انجام محاسبات مربوط به ضرب با آن دانش
ها در زیر یک ستون و می شوند عدم قرار دادن رقممواجه 

متناسب با ارزشمکانی آن رقم هاست. برای حل این مشکل 
همانطور که کتاب از صفحه شطرنجی استفاده کرده است، 
در شروع می توانیم از این کارت که به منظور تمرین ضرب 
عددهای دو رقمی و نوشتن هر کدام از رقم ها در  محل 

 اساس جدول ارزشمکانی  تهیه شده است، استفاده کنیم. مناسب و بر
 

تمرین های کتاب را می توانید ابتدا در این  کارت انجام  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

 دهند. می قراردهید تا مطمئن شوید که دانش آموزان رقم ها را در محل مناسب و با توجه به ارزشمکانی 
 

ایه چهارم در پ کارت ساعت و مخزن:

 با اعداد اعشاری تا یک رقم اعشار آشنا آموزاندانش
شوند. یکی از ابزار هایی که در کتاب درسی از آن می

قسمت  01استفاده شده است، شکل مخزنی است که به 
مساوی تقسیم شده و هر قسمت نشانگر یک دهم خواهد 
شد. با توجه به تکرار زیاد این شکل در کتاب و تکرار و 

مورد نیاز این صفحه وایت بوردی امکان کار را  تمرین
آموزان  باید دانششود. های مربوط به زمان مطرح میدر پایه چهارم حل مسألههمچنین کند. می فراهم

این مسائل را به وسیله ساعت یا با رسم نمودار یا به صورت ذهنی پاسخ دهند. این کارت برای حل این 
 مسائل طراحی شده است.

 

قرار  آموزدانشصفحه و ماژیک را در اختیار  شرح روش تدریس و فعاليت یادگيري:

دهید تا بخشی از یک مخزن را رنگ کند و کسر مربوط به آن را بیان کند. پس از معرفی نماد 
به طور کامل رنگ شد اعشاری از آنها بخواهید کسر را به صورت اعشاری بنویسند. وقتی یک مخزن 

 شود یک. از این به بعدمی تا یک دهم 01توان نتیجه گرفت که هر می نشانگر عدد یک است و
ابتدا عدد مخلوط سپس عدد اعشاری را بنویسد و تعداد  آموزدانشتوانید از دو مخزن استفاده کنید و می

 یک دهم.تا  00برابر است با  0/0د را بیان کند. برای مثال بگویها دهم
وقتی یک مسأله مربوط به زمان مطرح می کنید، دانش آموز می تواند انتخاب کند این مسأله را به 

دقیقه  41کمک ساعت آموزشی یا رسم نمودار یا به صورت ذهنی پاسخ دهند. برای مثال اگر بگوییم 

تواند ساعت چه ساعتی را نشان می دهد؟ برای حل این مسأله دانش آموز می  9:45بعد از ساعت 

 دقیقه جلو برود تا به جواب برسد. 41تا به اندازه  5تا  5شروع را روی این شکل نشان دهند و بعد 
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 «ریاضی خوشمزه»ی آموزشی کاربرد ابزارهای کمک درسی بسته

ریاضی بسته »توان از یک یا چند وسیله، از ابزارهای می تقریباً در تمام صفحات درسی

استفاده بهتر از این ابزارها مطرح شده است. استفاده کرد. در ادامه پیشنهاداتی برای « خوشمزه

تری نیز به این مجموعه اضافه و جذاب توانند کاربردهای متنوعمی بدیهی است معلمان خلاق،

 کرده و به کار بندند.

کاربرد و شماره صفحات کتاب درسی و در ستون دوم  ذیل، در ستون سمت راست جدول

 روش استفاده از ابزار آمده است.

حه
صف

 

 کاربرد و روش استفاده از ابزار

2 
 برای ایجاد الگوهایی شبیه الگوی این صفحه استفاده شود. )مثلاً هر بار دو« هامهره» از

 به ردیف زیرین اضافه شود(. سپس فعالیت این صفحه با این الگو تکرار شود. «مهره»

3 
را به الگوهای هندسی  ، الگوهای عددی«بسته پایه ده» تواند با استفاده ازآموز میدانش

 تبدیل کند.

4 
اعداد مختلفی را نمایش  «سکه» و «اسکناس» ،«چرتکه» ،«بسته پایه ده» با استفاده از

 آموز بخواهید آنها را بیان کند و بالعکس.دهید و از دانش

5 

استفاده کنید و اعداد مختلف را نمایش دهید تا  «بسته پایه ده» هزارتاییقطعات  از

کارت جدول » توانید از می برای نوشتن اعداد ها را بخواند و بنویسد.آموز آندانش

 استفاده کنید. ««ارزشمکانی

6 

 استفاده کنید. «بسته پایه ده» توانید ازمی برای ملموس تر شدن تمرینات کاردرکلاس

ها را بخواند و آموز آناستفاده شود.سپس دانش «چرتکه» برای نمایش اعداد مختلف از

 استفاده کنید. «اعداد کارت ارزشمکانی»توانید از می بنویسد. برای نوشتن اعداد

7 

 مقدار آنها را بیان کند. تا اوآموز قرار دهید در اختیار دانش «سکه» و «اسکناس» تعدادی

 و خصوصاً «چرتکه» ،«سکه» ازتوان می 4برای ملموس تر شدن تمریناتی نظیر تمرین 

 کارت ارزشمکانی»توانید از می استفاده کرد. برای نوشتن اعداد نیز «بسته پایه ده»

 استفاده کنید. «اعداد

آموز بخواهید آنها را بیان و از دانش ایجاد کنید الگوهایی شبیه الگوی این صفحه «مهره» با 8



 

 

26 

ب 
کتا

 
ار

بز
ی ا

رف
مع

 

 کند.

9 
 آموزدانشالگوهایی شبیه الگوی این صفحه ایجاد کنید، سپس از  «مهره» با استفاده از

 مختلف بیان کند.های ، الگو را به روش«هامهره» بخواهید با دسته بندی کردن

11 
رسم کنید و از « کارت شطرنجی یک س.م.“ الگوهایی شبیه الگوهای این صفحه روی

 ه و ادامه دهد.رت ریاضی بیان کردبخواهید آن را با یک عبا آموزدانش

11 
مانند آنچه در صفحات قبل گفته شد، برای رسم « کارت شطرنجی یک س.م.“ و «مهره» از

 یا ایجاد الگوها استفاده کنید.

12 

وجود دارد  «اشکال فومی» متساوی الاضلاعی که درهای بخواهید محیط مثلث آموزدانشاز 

های آموز رابطهبرای دانش، «کارت ماشین تولید عدد» با استفاده از  را به دست آورد.

دیگری برای ماشین تولید عدد مثال بزنید تا او عدد خروجی را محاسبه کند. توجه داشته 

 ای استفاده کنید.باشید در این صفحه از ماشین یک مرحله

13 
ه دست آورد. وجود دارد را ب «اشکال فومی» بخواهید محیط مربع هایی که در آموزدانشاز 

  نشان دهد. «کارت ماشین تولید عدد» رویسپس آن را 

14 

آموز بخواهید عدد خروجی را های دیگری برای ماشین تولید عدد مثال بزنید و از دانشرابطه

بخواهید رابطه  آموزدانش. از نشان دهد «کارت ماشین تولید عدد» و روی محاسبه کند

 کند.ریاضی ماشین را با یک جمله بیان 

15 

روابط دیگری برای ماشین تولید عدد مثال بزنید ، «کارت ماشین تولید عدد» با استفاده از

کارت » تواند ازآموز میدانشآموز عدد خروجی را محاسبه کند. برای نمایش اعداد تا دانش

 نیز استفاده کند. «جدول نظام دار

 را با ماشین تولید عدد ترکیب کنید. «اشکال فومی» یا «مهره» ،3می توانید مانند تمرین 

« کامل کن»برای ملموس تر شدن قسمت  ها«سکه» یا «چرتکه» ،«بسته پایه ده»از 

 استفاده کنید.

16 
 «اسکناس» و کنار هم قرار دادن آنها و همچنین «بسته پایه ده» قطعات هزارتاییاز 

 صدهزار ریالی برای معرفی میلیون استفاده کنید.

17 
کارت » و  «بسته پایه ده» ،«سکه» و «اسکناس» ،«چرتکه» تواند ازآموز میدانش

 برای حل بعضی تمرینات این صفحه استفاده کند. «جدول ارزشمکانی
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بسته پایه » دچار مشکل شدند، از 5ان در فهم پرسش هایی نظیر سؤال آموزدانشچنانچه 

 توانید برای آموزش آن استفاده کنید.می «ده

18 

آموز بخواهید بگوید کدام عدد بزرگتر بسازید و از دانش «بسته پایه ده» دو عدد مختلف با

 است.

آموز بخواهید بگوید کدام بردارید و از دانش («اسکناس» و «سکه») دو مقدار متفاوت پول

 «بسته پایه ده» یا «اسکناس» و یک عدد با «چرتکه» یک عدد با   مقدار بیشتر است.

 آموز بخواهید این دو عدد را با هم مقایسه کند.بسازید و از دانش

21 

 و «اسکناس» ، سری«بسته پایه ده» ،«چرتکه» تواند در صورت تمایل ازآموز میدانش

برای حل تمرینات این صفحه یا تمرینات مشابهی  «کارت ماشین تولید عدد» و «سکه»

 کنید استفاده کند.می که شما طرح

 استفاده کنید. 12برای آموزش تمریناتی مثل تمرین  «اسکناس» یا «بسته پایه ده» از 21

22 
توانید با می کنید رامی و سؤالات مشابهی که شما طرح« فرهنگ خواندن»پرسش قسمت 

 انجام دهید. «کارت محور اعداد صحیح» استفاده از

23 
به هر  «اشکال کسر فومی» آن را بااین صفحه را بخواند و های بخواهید متن آموزدانشاز 

 صورت که مایل  است نشان دهد.

24 
برای انجام  «کارت محور اعداد صحیح» یا «کارت ساعت و مخزن» ،«خط کش» از

 توانید استفاده کنید.می مسائل این صفحه یا مسائل مشابه

25 

 آموزدانشدو محدوده مساوی انتخاب کنید و از  «س.م.کارت شطرنجی یک »روی 

 را با هم مقایسه کند.ها نشان دهد و آنها بخواهید دو کسر با صورت مساوی روی آن

برای مقایسه دو کسر با  «اشکال کسر دایره» یا «فومی و هندسی اشکال کسر»از 

 صورت مساوی استفاده کنید.

، کسرهایی با صورت مساوی اما مخرج نامساوی رنگ «کارت اشکال کسر یا مخلوط»روی 

 بخواهید بگوید کدام بزرگتر است. آموزدانشکنید و از 

 برای مقایسه دو کسر با صورت مساوی استفاده کنید. «واحد کارت محور کسر»از 

26 
آموز بخواهید را رنگ کنید و از دانش «کسراشکال کارت »های قسمتی از یکی از شکل

 ، یک کسر مساوی با آن را بسازد.«اشکال کسر فومی» کسر را بیان کند و بامقدار آن 
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 آن را نمایش دهد. «کسراشکال کارت »آموز روی یک کسر غیر مخلوط مثال بزنید تا دانش

بخواهید  آموزدانشیک کسر بسازید و از  «اشکال کسر دایره» یا «اشکال کسر فومی» با

 آن را بیان کند و برعکس.

27 

آموز بخواهید را رنگ کنید و از دانش «کسراشکال کارت »های قسمتی از یکی از شکل

 یا «اشکال کسر فومی» توانید این کار را بامی مقدار آن کسر را بیان کند و برعکس.

 نیز انجام دهید. «اشکال کسر دایره»

 برای معرفی و نمایش اعداد مخلوط استفاده کنید. «مخلوط شکالکارت ا»از 

28 

اشکال کسر » ،«کارت محور کسر واحد» ،«کارت ساعت و مخزن» ،«خط کش» از

برای  «کارت عدد مخلوط»و  «کارت اشکال کسر»و  «اشکال کسر دایره» ،«فومی

 را بیان کند و برعکس.ها بخواهید آن آموزدانشنمایش کسرهای مختلف استفاده کنید و از 

 آموزدانشاز وسایل مذکور برای نمایش کسرهایی با مخرج مساوی استفاده کنید و از 

 را مقایسه کند.ها بخواهید آن

29 

آموز بخواهید هر توانید از دانشمی استفاده شود. 2تر شدن تمرین برای ملموس «تانگرام» از

 سپس تمرین را حل کند.های کوچک بسازد های رنگی تمرین را ابتدا با مثلثکدام از شکل

، یک کسر مشخص )مثلاً «کارت اشکال کسر» آموز بخواهید روی سه شکل مختلفِاز دانش

ی هر سه شکل مساوی است؟ همین کار را یک سوم( را رنگ کند و بگوید آیا مقدار رنگ شده

 نیز انجام دهد. «اشکال کسر دایره» یا «اشکال کسر فومی» تواند باآموز میدانش

آموز آن کسر را بیان رنگ کنید تا دانش «کارت اشکال مخلوط» ای مخلوطی را رویکسره

 کند و بنویسد.

31 

، دو کسر دلخواه ایجاد «کارت اشکال مخلوط» ، روی دو شکل کنار هم در 2مانند فعالیت 

آموز بخواهید حاصل جمع یا تفریق این دو کسر را روی یک شکل دیگر رنگ کنید. از دانش

 آمیزی کند. 

برای آموزش جمع و تفریق کسرها  «اشکال کسر دایره» یا «اشکال کسر فومی» از

حاصل  ،«کارت محور کسر واحد» آموز با کمکدو کسر مثال بزنید تا دانش استفاده کنید.

 جمع یا تفریق آنها را بیابد.

با رسم کمان )مانند کتاب(، جمع و تفریق ایجاد کنید و از  «کارت محور کسر واحد» روی 31
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 ها را بیان کند.آموز بخواهید آن جمع و تفریقدانش

، با استفاده از دو ماژیک با رنگ متفاوت، دو «کارت اشکال کسر» هایروی یکی از شکل

 آموز بخواهید برای آن یک جمع بنویسد.ید و از دانشکسر نمایش ده

، تعدادی خانه رنگ کنید و روی بعضی از آنها «کارت اشکال کسر» هایروی یکی از شکل

 آموز بخواهید برای آن یک تفریق بنویسد.علامت ضربدر بزنید. از دانش

 ،«ل کسر فومیاشکا» ،«کارت محور کسر واحد» ها را با کمکتواند مسألهآموز میدانش

 حل کند. «کارت اشکال کسر» یا «اشکال کسر دایره»

32 
 ،«اشکال کسر فومی» ،«کارت اشکال کسر» تواند برای حل مسائل، ازآموز میدانش

 استفاده کند. «کارت محور کسر واحد» و «اشکال کسر دایره»

33 
 ،«اشکال کسر فومی» ،«کارت اشکال کسر» تواند برای حل مسائل، ازآموز میدانش

 استفاده کند. «کارت محور کسر واحد» و «اشکال کسر دایره»

34 

 آموز بخواهید تعدادآموز قرار دهید. از دانشدر دو رنگ در اختیار دانش «مهره» تعدادی

ها به صورت یک کسر بیان کند. سپس «مهره» های یک رنگ را نسبت به تعداد کل«مهره»

 تلف، کسرهای مساوی آن را نیز بیان کند.های مخبا تقسیم بندی

 برای نمایش و معرفی کسرهای مساوی استفاده شود. «کارت محور کسر واحد» از

، یک کسر رنگ کند «کارت اشکال کسر» یهاآموز بخواهید روی یکی از شکلاز دانش

 د. )مثلاً یک دوم(. سپس با تقسیم شکل به اجزای کوچکتر، کسرهای مساوی آن را پیدا کن

 نیز استفاده کنید. «اشکال کسر فومی» توانید ازمی برای نمایش کسرهای مساوی

35 

 8طرح کنید. به عنوان مثال « کاردرکلاس» 2تمرینی مشابه قسمت « هامهره» با استفاده از

 «مهره» آموز قرار دهید و از او بخواهید بگوید اگر یک، دو، سه و ...در اختیار دانش «مهره»

 ها برداشته شده است؟«مهره» برداریم، چه کسری از

توانید می نیز «اشکال کسر فومی» و «کارت محور کسر واحد» ،«کارت اشکال کسر» از

 برای انجام تمرینات این صفحه استفاده کنید.

36 
اشکال » و «اشکال کسر دایره» ،«کارت محور کسر واحد» ،«کارت اشکال کسر» از

 توانید برای فعالیت این صفحه و تمرینات مشابه استفاده کنید.می «کسر فومی

 و «کارت محور کسر واحد» ،«کارت اشکال کسر» تواند در صورت تمایل ازآموز میدانش 37
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 برای انجام تمرینات استفاده کند. «اشکال کسر فومی»

38 

کارت » ، از1شود. با توجه به فعالیت در این صفحه ضرب کسر به صورت جمع معرفی می

برای نمایش ضرب کسرها روی شکل  برای نمایش کسرها استفاده شود. «محور کسر واحد

استفاده  «اشکال کسر دایره» یا «اشکال کسر فومی» ،«کارت اشکال کسر» توان ازمی

 کرد.

39 

، از 1انتخاب شود و با رنگ کردن آن مانند سؤال  «متریکارت شطرنجی میلی» قسمتی از

 آموز بخواهید برای آن، یک ضرب بنویسد.دانش

 ،«کارت محور کسر واحد» این صفحه از« کار در کلاس»تواند برای انجام آموز میدانش

 استفاده کند. «اشکال کسر فومی» یا «اشکال کسر دایره»

آموز تمرین کنید. در صورت ها را با دانش، ضرب کسر«کارت اشکال کسر» با استفاده از

 های کوچکتر و مساوی تقسیم کنید.لزوم، اشکال را به قسمت

 استفاده کند. «کارت محور کسر واحد» آموز برای انجام کار در کلاس این صفحه ازدانش 41

41 
کارت »، «متریکارت شطرنجی میلی» توان ازبرای انجام بعضی از تمرینات این صفحه می

 استفاده کرد. «اشکال کسر فومی» یا «کسراشکال 

42 

 توانید به روشی که در صفحات قبل گفته شده، ازمی برای انجام تمرینات این صفحه

کارت » و «کارت محور کسر واحد» ،«اشکال کسر فومی» ،کارت اشکال کسر،«مهره»

 استفاده کنید. «ساعت و مخزن

43 

 توانید به روشی که در صفحات قبل گفته شده، ازمی برای انجام تمرینات این صفحه

 ،«کارت محور کسر واحد» ،«اشکال کسر فومی» ،«کارت اشکال کسر» ،«مهره»

 استفاده کنید. «کارت ساعت و مخزن» و «اشکال کسر دایره»

46 
های ، حاصل ضرب«مهره» یا« کارت شطرنجی یک س.م.“ تواند با استفاده ازآموز میدانش

 دست آورد.ه شده را ب خواسته

47 
آموز برای آن یک را مشخص کنید تا دانش «کارت شطرنجی میلی متری»ای از محدوده

 ضرب بنویسد.

48 
آموز ، برای دانشتر، فعالیت این صفحه را به صورت ملموس«بسته پایه ده» با استفاده از

 .نیدبیان ک
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48 

آموز نویسی اعداد اهمیت دارد، دانش با توجه به اینکه در ابتدای آموزش ضرب، زیر هم

کار در برای انجام ضرب استفاده کند. )مانند  «کارت  ضرب اعداد صحیح» تواند ازمی

 این صفحه(کلاس 

 انجام شود. «متریکارت شطرنجی میلی» فعالیت این صفحه، به کمک 49

 انجام شود. «متریکارت شطرنجی میلی» کار در کلاس این صفحه به کمک 51

 استفاده کند. «کارت  ضرب اعداد صحیح» ها ازتواند برای انجام ضربآموز میدانش 51

 استفاده کند. «کارت  ضرب اعداد صحیح» ها ازتواند برای انجام ضربآموز میدانش 52

 برای آموزش ضرب سه رقمی و نوشتن آن استفاده کنید. «کارت  ضرب اعداد صحیح» از 53

 استفاده کند. «کارت  ضرب اعداد صحیح» ها ازتواند برای انجام ضربمیآموز دانش 55

56 

کارت » بخواهید آن را به صورت تقریبی روی محور آموزدانشاعدادی را بیان کنید و از 

نشان دهد و برعکس. )از محور بدون عدد استفاده کنید و آن را  «محور اعداد صحیح

 شماره گذاری کنید.(کنید می متناسب با تمرینی که طرح

 استفاده کنید. «کارت تقریب» توانید ازمی ،2و  1برای نمایش اعداد تقریبی مانند فعالیت 

 استفاده کنید. «کارت تقریب» توانید ازمی برای نمایش اعداد تقریبی 59

 برای شروع آموزش تقسیم استفاده شود. «مهره» از 61

 استفاده کنید. «مهره» توانید ازمی برای انجام ملموس تر تمرینات 61

62 
 «اسکناس» و «سکه» ،«مهره» ،«بسته پایه ده» توان ازها، میبرای انجام بعضی از تقسیم

 استفاده کرد.

64 
آموز قرار دهید تا حاصل را در اختیار دانش «بسته پایه ده» تایییکی و ده قطعات

 ها به دست آورد.فعالیت را به کمک آنهای تقسیم

65 
مشابه استفاده های توانید برای انجام فعالیت این صفحه و فعالیتمی «بسته پایه ده» از

 تایی کاغذ در نظر بگیرید(. 11را معادل یک بسته  «بسته پایه ده» تاییقطعه ده کنید. )هر

66 
ل آموز قرار دهید تا حاصرا در اختیار دانش «بسته پایه ده» تایی و صدتاییهقطعات یکی، د

 ها به دست آورد.فعالیت را به کمک آنهای تقسیم

 ، تقسیم یک عدد بر یک عدد دو رقمی را آموزش دهید.«بسته پایه ده» با استفاده از 68

 استفاده کنید. «بسته پایه ده» توانید ازمی برای آموزش مفاهیم این فعالیت 69
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 استفاده کنید. «بسته پایه ده» توانید ازمی برای آموزش مفاهیم این فعالیت 71

76 
، چند زاویه رسم کند و آن را نام «گونیا» هایبخواهید با استفاده از گوشه آموزدانشاز 

 گذاری کرده و نام آن را بیان کند.

 استفاده کند. «گونیا» آموز باید ازهای قائمه، دانشبرای تعیین زاویه 78

79 

 درجه 31های مختلف رسم کنند. سپس با قسمت با شعاع آموزان بخواهید سه دایرهاز دانش

، روی هر دایره، یک زاویه که رأس آن روی مرکز دایره است، رسم کنند. از آنها «گونیا»

 بپرسید آیا این سه زاویه با هم متفاوت هستند؟

 انجام دهد. «گونیا» را با استفاده از 3آموز فعالیت دانش

81 

کار در  1ند و باز را تشخیص دهد. )قسمت های تزاویه «گونیا» استفاده ازآموز باید با دانش

 .کلاس(

ها را با کمک یک نیم دایره شفاف آموزان باید بتوانند زاویهدر فعالیت این صفحه، دانش

قسمتی به جای این نیم  16 «نیم دایره مدرج» توان ازمقایسه کنند. برای این منظور می

 دایره استفاده کرد.

81 
درجه و کاردرکلاس را  «45ی گونیا» و «68-38ی گونیا» تمرین این صفحه را با استفاده از

 انجام دهید. «نیم دایره مدرج» به کمک

82 

آموزان بخواهید چند استفاده کنید. از دانش «نیم دایره مدرج» ، ابتدا از«نقاله» برای معرفی

توانید ابتدا فرض کنید نیم دایره را بیان کنند. میزاویه را با آن اندازه گیری کنند و اندازه آن 

قسمتی و  8ها را در دو حالت آموز بخواهید اندازهقسمتی است و پس از آن از دانش 8فقط 

 ان قرار دهید.آموزدانشرا در اختیار  «نقاله» قسمتی با هم مقایسه کند. سپس 16

83 
آموز دانش، 5ها را به دست آورد. برای فعالیت اندازه زاویه «نقاله» آموز باید با استفاده ازدانش

 استفاده کند ها«گونیا» تواند ازمی

84 
درجه انجام  «45ی گونیا» و «68-38ی گونیا» کار در کلاس این صفحه با استفاده از

 شود.می

85 

 باید استفاده شود. «نقاله» خواسته شده در تمرینات ازهای برای اندازه گیری زاویه

اندازه  «نقاله» را با «اشکال هندسی فومی» هایبخواهید اندازه زاویه مثلث آموزدانشاز 

 بگیرد.
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86 
را درجه بندی کند، سپس با  «کارت ساعت و مخزن» ساعتِ آموز بخواهید ابتدااز دانش

 های این صفحه را انجام دهد.استفاده از آن، فعالیت

 برای انجام کار در کلاس استفاده شود. «کارت ساعت و مخزن» از 87

88 
 «کارت ساعت و مخزن» بخواهید آن را روی آموزدانشیک زمان ثانیه دار بیان کنید و از 

 نشان دهد.

 انجام شود. «نوار طول» فحه با استفاده ازفعالیت این ص 91

92 

و فرض کنید یک متر است. سپس  را انتخاب کنید «نوار طول» مانند کتاب، قسمتی از

آموز بخواهید بگوید چه کسری از یک متر بخشی از این قسمت را انتخاب کنید و از دانش

 است؟

93 

را انتخاب کنید و فرض کنید یک متر است. سپس  «نوار طول» ، قسمتی از4مانند تمرین 

کسری از یک متر آموز بخواهید بگوید چه سپس از دانش بخشی از این قسمت انتخاب شود.

 است؟

94 

و چهارضلعی ها( برای انجام تمرین این صفحه استفاده ها )مثلث «اشکال هندسی فومی» از

بخواهید یک دایره روی کاغذ رسم کند و زوایای اشکال  آموزدانشکنید. برای این منظور، از 

 هندسی را روی آن قرار دهند.

95 
این صفحه به صورتی  4و  3)چهارضلعی ها( برای انجام تمرین  «اشکال هندسی فومی» از

 که در صفحه قبل بیان شد، استفاده کنید.

98 
ان آموزدانشاز  «کارت اشکال کسر» توانید با استفاده ازمی قبل از شروع مسأله این صفحه،

 بخواهید مسأله مشابهی را حل کنند.

99 

کارت »آموز بخواهید با نشان دادن آن روی یک عدد کسری مثال بزنید و از دانش

، بگوید آن عدد، بین کدام دو عدد صحیح قرار دارد و به کدام عدد صحیح «واحد کسرمحور

 تر است؟نزدیک

 «واحد کارت محورکسر»تواند برای جمع کردن کسرها، از محور روی آموز میدانش

 استفاده کند.

111 
آموز بخواهید آن را ، یک نقطه را نشان دهید و از دانش«کارت محور اعداد اعشاری» روی

 به صورت یک عدد مخلوط بیان کند.
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را انتخاب کنید و  «نوار طول» این صفحه، مانند قبل، قسمتی دلخواه از 1برای انجام فعالیت 

سمت انتخاب شده، چه آموز بخواهید بگوید هر واحد از قفرض کنید یک متر است. از دانش

 کسری از متر است؟

 طرح کنید. 3و 2هایی مشابه فعالیت ، فعالیت«نوار طول» با استفاده از یک یا هر دو

111 

موجود در بسته را  «اشکال هندسی فومی» آموز بخواهید اجسام واقعی مثل اضلاعاز دانش

خلوط یا بر حسب ی آن را به صورت کسر ماندازه گیری کرده و اندازه «کشخط» با

را رنگ  «کارت ساعت و مخزن» مقداری از ظرف مدرج    متر بیان کند.متر و میلیسانتی

 آموز بخواهید کسر مربوط به آن را بیان کند.کنید و از دانش

112 

آموز بخواهید آن را ، یک نقطه را نشان دهید و از دانش«کارت محور اعداد اعشاری» روی

 بیان کند. به صورت یک عدد مخلوط

کتاب(  1رنگ شود )مانند تمرین  «کارت اشکال مخلوط» چند قسمت از اشکال یک ردیف

 آموز بخواهید آنها را به صورت یک کسر مخلوط بیان کند.و از دانش

 برای انجام تمرین بیشتر استفاده کنید. «کارت ساعت و مخزن» از

113 

منظمی را رنگ کنید و از ناهای ، قسمت«کارت اشکال مخلوط» از اشکال یک ردیف

 آموز بخواهید آنها را به صورت یک عدد مخلوط بیان کند.دانش

استفاده کنید.  6برای ملموس تر شدن تمریناتی نظیر تمرین  «اشکال کسر فومی» از

 استفاده کنید. 5برای تمریناتی نظیر تمرین  «کارت اشکال کسر» همچنین از

114 

اندازه بگیرد و آن را به صورت  «کشخط» طول یک یا چند شیء را باآموز بخواهید از دانش

ی درس، پس از آموزش اعشار، طول متر بیان کند. در ادامهیک عدد مخلوط بر حسب سانتی

 متر بیان کند.این اشیاء را به صورت یک عدد اعشاری بر حسب سانتی

لیتر است. مقداری از آن یک  «کارت ساعت و مخزن» آموز بگویید فرض کند ظرفبه دانش

آموز بپرسید چه کسری از این ظرف پر شده است؟ )به را با ماژیک رنگ کنید و از دانش

 .صورت کسر بیان کند(

115 

طول یک یا چند شیء را اندازه بگیرد و آن را به  «کشخط» با استفاده از تواندآموز میدانش

 صورت یک عدد اعشاری بیان کند.

یک لیتر است. مقداری از  «کارت ساعت و مخزن» ویید فرض کند ظرفآموز بگبه دانش

آموز بپرسید چه مقدار از آن پر شده است؟ )به صورت ظرف را با ماژیک رنگ کنید و از دانش



  

 

35 

ب 
کتا

ار
بز

ی ا
رف

مع
 

 عدد اعشاری بیان کند(.

116 

 برای انجام تمریناتی مشابه کاردرکلاس استفاده کنید. «کارت ساعت و مخزن» از

آموز آنها را به صورت هایی را نشان دهید تا دانش، محل«محور اعشارکارت » روی محور

 یک عدد اعشاری بیان کند و بالعکس.

کارت محور » آموز آن را روی محوربیان کنید تا دانش 2یا  5یک عدد مخلوط با مخرج 

 نشان دهد و به صورت عدد اعشاری بیان کند. «اعشار

 برای انجام تمریناتی مشابه تمرینات این صفحه استفاده کنید. «کارت ساعت و مخزن» از 117

118 

، دو کمان پی در پی )مانند این صفحه از کتاب( رسم کنید تا «کارت محور اعشار» روی

 آموز برای آن جمع بنویسد.دانش

را با یک رنگ و مقداری دیگر را با رنگ دیگر،  «کارت ساعت و مخزن» مقداری از ظرف

آموز بخواهید برای آن یک جمع اعشاری بنویسد. )می توانید روی کنید. از دانشرنگ آمیزی 

 .دو ظرف مختلف این کار را انجام دهید(

119 

ی اینکه ، قسمتی از ظرف را رنگ کنید. سپس به نشانه«کارت ساعت و مخزن» روی

ت ضربدر حذف کنیم، قسمتی از بالای آن را پاک کنید یا با علاممقداری از ظرف را خالی می

 آموز بخواهید برای آن یک تفریق بنویسد.کنید. سپس از دانش

111 

، دو کمان رفت و برگشت )مانند این صفحه از کتاب( رسم کنید «کارت محور اعشار» روی

 آموز برای آن تفریق بنویسد.تا دانش

 استفاده کند. «کارت محور اعشار» ها ازی جمع و تفریقتواند برای محاسبهآموز میدانش

111 
برای انجام  «کارت محور اعشار» یا «کارت ساعت و مخزن» توانند ازمی انآموزدانش

 تمرینات این صفحه استفاده کنند.

112 

استفاده  «کارت محور اعشار» یا «کارت ساعت و مخزن» توانید ازمی برای انجام فعالیت

 کنید.

کارت محور » بخواهید با استفاده از محورآموز دو عدد اعشاری مثال بزنید و از دانش

 ، بگوید کدام بزرگتر است؟«اعشار

113 
قطعات یکی و  1معادل  «بسته پایه ده» تاییقطعات ده آموز بگویید  فرض کندبه دانش

 انجام شود. به این صورت «بسته پایه ده» است. فعالیت این صفحه با استفاده از 1/1معادل 
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 استفاده کند. «کارت محور اعشار» ها ازی جمع و تفریقتواند برای محاسبهمیآموز دانش 114

115 
 «کارت محور اعشار» ،«کارت ساعت و مخزن» توانند در صورت تمایل ازمی انآموزدانش

 برای انجام تمرینات این صفحه استفاده کنند. «بسته پایه ده» یا

116 

 و انجام تمرین بیشتر استفاده کنید. 3و  2برای ملموس شدن تمرین  «بسته پایه ده» از

یا تمرینات مشابه استفاده  4توانید برای انجام تمرین می «کارت محور اعشار» همچنین از

 کنید.

119 
، اشکال دلخواه یا اشکالی که «تانگرام» توانند با استفاده ازمی انآموزدانشبرای شروع فصل 

 کنید را بسازند.می شما پیشنهاد

121 
 «گونیا» های راست را حدس بزند، سپس صحت حدس خود را باآموز باید ابتدا زاویهدانش

 نیز انجام دهند. «اشکال فومی» بررسی کند. همین کار را علاوه بر اشکال کتاب، با

122 
را  ، خطوطی رسم کند که همدیگر«کارت شطرنجی یک س.م.» آموز بخواهید رویاز دانش

 های راست را روی آن پیدا کند.، زاویه«گونیا» قطع کنند. سپس با استفاده از

 برای انجام فعالیت استفاده کنید. «گونیا» از 123

124 

آموز رسم کنید. از دانش «کارت شطرنجی یک س.م.» چند خط راست به صورت مایل روی

 خطوطی رسم کند که بر خطوط شما عمود باشد. «گونیا» بخواهید با استفاده از

 استفاده کنید. 1مشابه فعالیت  یهایبرای انجام فعالیت  «کارت شطرنجی یک س.م.» از

125 

انجام  «68-38 گونیا» باید با استفاده از 3و  2و تمرین  «نقاله» باید با استفاده از 1تمرین 

 شود.

طرح کنید. )به عنوان  4تمریناتی مشابه تمرین « کارت شطرنجی یک س.م.» با استفاده از

 3آموز بخواهید مستطیلی رسم کند که طول آن مثال یک مستطیل رسم کنید و از دانش

 برابر مستطیل مذکور باشد(. 4برابر و عرض آن 

126 

های زیر هایی با ویژگی، چهارضلعی«کارت شطرنجی یک س.م.» آموز بخواهید رویاز دانش

ضلع موازی داشته باشد، اضلاع، اصلاً موازی نباشند، اضلاع، دو به دو موازی  رسم کند: دو

ی راست و دو ضلع موازی داشته باشد و ی راست داشته باشد، یک زاویهباشند، فقط یک زاویه

 ... در هر مورد از او بخواهید اشکال متنوعی رسم کند.

یی که فقط دو ضلع موازی دارند یا ، شکل ها«اشکال فومی» ان بخواهید از بینآموزدانشاز 
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 دو ضلع دو به دو موازی دارند را نشان دهند.

127 

 استفاده کند. «نقاله» و «خط کش» باید از آموزدانشاین صفحه های در انجام فعالیت

، «کارت شطرنجی یک س.م.» کار در کلاس، روی 1آموز بخواهید مانند قسمت از دانش

 های متفاوت رسم کند.هایی با اندازهذوزنقهمتوازی الاضلاع و 

 نیز انجام دهید. «اشکال هندسی فومی» فعالیت این صفحه را با

129 

ای که آن ان بخواهید چهارضلعیآموزدانشرا بیان کنید و از ها یک ویژگی از چهارضلعی

 نشان دهند.  «اشکال فومی» از بینویژگی را دارد 

ها را بسازد. او ، انواع چهار ضلعی«اشکال هندسی فومی» استفاده ازآموز بخواهید با از دانش

 مختلف بسازد.های را تشویق کنید هر چهارضلعی را به روش

آموز قرار دهید و از را در اختیار دانش  «اشکال فومی» ازچهار مثلث قائم الزاویه هم اندازه 

 زد.ها را بسااو بخواهید با این چهار قطعه انواع چهارضلعی

آموز قرار دهید و از او مساوی در اختیار دانش «اشکال فومی» از دو مثلث قائم الزاویه

 های مختلف بسازد.بخواهید چهارضلعی

انجام  «کارت شطرنجی یک س.م.» مختلف درهای را به شکل 5تواند تمرین آموز میدانش

 دهد.

131 
رسم شود و از  «کارت شطرنجی یک س.م.» یک مثلث دلخواه یا یک متوازی الاضلاع روی

 رسم کند. «گونیا» های آن را با کمک خطوط شطرنجی یا باآموز بخواهید ارتفاعدانش

131 

بخواهید  آموزدانشمتوازی الاضلاع رسم کنید و از  «س.م.شطرنجی یک  کارت»روی 

 مساحت آن را به کمک صفحه شطرنجی به دست آورد.

 انجام دهید. «اشکال هندسی فومی» کمکرا به  3و  2فعالیت 

 انجام دهید. «اشکال هندسی فومی» فعالیت را به کمک 132

133 

 را به دست آورند. «اشکال هندسی فومی» هایبخواهید مساحت مثلث آموزدانشاز 

 انجام دهید. «اشکال فومی» ازرا با استفاده از دو مثلث قائم الزاویه  2کاردرکلاس 

  «کارت شطرنجی یک س.م.» بخواهید چند مثلث با یک ضلع مشترک رویآموز از دانش

ی (، به طوری که ارتفاع نظیر این قاعده )ضلع مشترک( در همه3رسم کند )مانند تمرین 

 توانید برای متوازی الاضلاع نیز انجام دهید.می ها با هم برابر باشد. همین کار رامثلث
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134 

انتخاب کنید و از یک  «اشکال فومی» ازان را به دو گروه تقسیم کنید، یک شکل آموزدانش

و سپس مساحت را با واحد سانتی متر به دست آورند و گروه دیگر با ها گروه بخواهید اندازه

 واحد میلی متر و دلیل تفاوت و ارتباط دو عدد را بیان کنند.

135 

و نحوه تقسیم بندی آن برای انتقال مفهوم تبدیل مترمربع به دسی متر  «بسته پایه ده» از

 توانید استفاده کنید.می مربع یا سانتی متر مربع

 برای انجام فعالیت و حل مسائل مشابه استفاده کنید. «کارت شطرنجی یک س.م.» از

136 

کارت » ابتدا رویآموز دشوار است، اشکال، در صورتی که حل مسائل این صفحه برای دانش

و جا به  «اشکال فومی» ازرسم شود. همچنین با ترکیب چند شکل  «شطرنجی یک س.م.

توانید می و ساختن اشکال هندسی جدید، مفهوم بیان شده در این صفحه راها جا کردن آن

 آموزش دهید.

137 

و برای  «اشکال فومی» هایتواتید از مستطیلمی 3و  1برای ملموس تر شدن تمرینات 

 استفاده کنید. «س.م.یک  شطرنجیهای کارت»توانید از می 2راهبرد رسم شکل تمرین 

و کنار هم قرار دادن آنها، اشکال جدید غیرمشخصی بسازید و  «اشکال فومی» با استفاده از

 بخواهید مساحت آنها را به دست آورید. آموزدانشاز 

138 
 را از بین 4بیان شده در تمرین های بخواهید چهارضلعی هایی با ویژگی آموزدانشاز 

 انتخاب و نشان دهد. «اشکال هندسی فومی»

139 

 انجام دهید. «اشکال هندسی فومی» را با استفاده از 5تمرین 

قرار دهید و از او بخواهید با اندازه گیری  آموزدانشرا در اختیار  «فومی اشکال هندسی»

 را بیان کند.ها یک یا دو زاویه از آن، اندازه همه زاویه

حساب کنید را می که شما تعیین «اشکال هندسی فومی» بخواهید مساحت آموزدانشاز 

 کند..

یا  بخواهید مستطیل هایی با محیط آموزدانش، از «کارت شطرنجی نیم س.م.» با استفاده از

کنید رسم کند و بیشترین مساحت یا محیط آن را به می مساحت مساوی عددی که شما بیان

 (9و  8دست آورد. )مانند تمرین 

141 
ها نظیر متوازی ، انواع چهارضلعی«تانگرام» آموز بخواهید با استفاده از قطعاتاز دانش

 الاضلاع، ذوزنقه، مستطیل و مربع را بسازد.
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142 

 و «سکه» ،«چرتکه» ،«بسته پایه ده» ان بپرسید اگر بخواهیم با استفادهآموزدانشاز 

سه عدد را مقایسه کنیم، چطور این کار را   «کارت محور اعداد صحیح» یا «اسکناس»

ان بخواهید سه مقدار پول بردارند و آنها را با آموزدانشتوانید از می دهیم. همچنینمی انجام

 س روش خود را بیان کنند.هم مقایسه کنند سپ

143 

 استفاده کند. «سکه» آموز باید از، دانش2برای انجام فعالیت 

ی قرمز «مهره» سبز و یک ی«مهره» ، سه«کیسه احتمال» آموز بخواهید داخلاز دانش

از داخل آن بیرون آورده و رنگ آن را در  «مهره» بار به صورت اتفاقی یک 11قرار دهد و 

 های کتاب پاسخ دهد.جدول  این صفحه یادداشت کند. سپس به پرسش

144 

های آموزان علاقمند به سه ورزش فوتبال، والیبال و بسکتبال )یا ورزشآماری از تعداد دانش

آنها را به صورت  آموزان بخواهیددیگر( از کلاس بگیرید و روی تخته یادداشت کنید. از دانش

رسم کنند. « کارت شطرنجی یک س.م.» نمودار ستونی )مانند این صفحه از کتاب( روی

 های مورد علاقه، غذاهای مورد علاقه و ... نیز تکرار کرد.توان این تمرین را با میوهمی

مطالعه های داستانی و غیرداستانی را که نفر( بخواهید تعداد کتاب 6الی  4آموز )از چند دانش

آموزان بخواهید نمودار دو کرده اند، بگویند. این تعداد را روی تخته یادداشت کنید و از دانش

 رسم کنند.« کارت شطرنجی یک س.م.» ای مانند کتاب برای آنها رویستونه

145 

ی مشخص زمانی استخراج آماری از تغییر قیمت یک کالا )مثل طلا، نقره و ...( در یک بازه

 ( آن را رویای )خط شکستهآموزان بخواهید نمودار نقطهوی تخته بنویسید. از دانشکنید و ر

 )مانند این صفحه از کتاب( رسم کنند.« کارت شطرنجی یک س.م.»

هایی که از ابتدای نیمسال ی یک درس خود را در آزمونآموزان بخواهید نمودار نمرهاز دانش

« کارت شطرنجی یک س.م.» خط شکسته رویدوم تاکنون به دست آورده اند، به صورت 

 رسم کنند و آنها را تحلیل کنند.

146 

آموز قرار دهید و از او ی گذشته را در اختیار دانشتغییرات آب و هوای یک یا دو هفته

رسم کند. سپس « کارت شطرنجی یک س.م.» ی آن را رویبخواهید نمودار خط شکسته

 او بپرسید.هایی شبیه پرسش این صفحه از پرسش

147 

کارت » کار در کلاس را روی 3ی قسمت واهید نمودار خط شکستهآموز بخاز دانش

 رسم کند.« شطرنجی یک س.م.

رسم شود و از « کارت شطرنجی یک س.م.» دو شکل کاملاً شبیه به هم، در دو قسمت
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وانید این تمی شوند؟آموز بخواهید بگوید این دو شکل با چه حرکتی بر هم منطبق میدانش

روی صفحه ها و حرکت دادن آن «اشکال هندسی فومی» کار به صورت عملی با استفاده از

 شطرنجی نیز انجام دهید.

148 

آموزان بخواهید بعضی از موارد این فعالیت را این  صفحه، از دانش 1قبل از شروع فعالیت 

 انجام دهند. «کیسه احتمال» عملاً  با استفاده از

آموز قرار دهید و از او بخواهید بعضی از موارد تایی را در اختیار دانش 6  «یچرخنده»

را عملاً انجام دهد. فعالیتی مشابه این تمرین با اعداد دیگر طرح کنید تا آنها را نیز  2فعالیت 

 انجام دهد.

149 

 انجام دهد. «کیسه احتمال» کار در کلاس را عملاً با 2آموز بخواهید قسمت از دانش

تایی را مانند فعالیت این صفحه رنگ کند. سپس  6 «یچرخنده» آموز بخواهیداز دانش

   ها پاسخ دهد.ثبت کرده و به پرسش 2عقربه را بچرخاند و نتیجه را در جدول فعالیت 

151 

 انجام شود. «واقعی یسکه» کار در کلاس این صفحه باید با استفاده از

 نفره انجام دهند، به این صورت که یکی 2ار در کلاس را ک 2توانند قسمت آموزان میدانش

را رنگ کند و چند بار آن را بچرخاند و نتیجه را در جدولی یادداشت کند. سپس  «چرخنده»

ها را پیش بینی کند دوستش، احتمال آمدنِ رنگ «یچرخنده» آموز دیگر بدون دیدندانش

 یا حدس بزند او کارت را چطور رنگ کرده است؟

رنگ شود )یه صورت دلخواه و « خلاق باش»ای قسمت مانند شکل دایره «هاچرخنده»

باید چند درجه بچرخد تا  «چرخنده» آموز بپرسید اینمتنوع این کار انجام شود( و از دانش

های دیگر را نیز تواند این کار را عملاً انجام دهد( شکلآموز میبه صورت اول در آید؟ )دانش

و  ها رسم کرد. مثلاً برای دو  شکل سمت راسترت تقریبی روی این کارتتوان به صومی

 تایی استفاده شود. 4 «یچرخنده» ، ازشکل سمت چپ

151 

انجام دهد و حدس خود را  را عملاً  1تمرین  «چرخنده» تواند با استفاده ازآموز میدانش

عملاً  2حدس خود را برای تمرین ، تاستواند با چندین بار انداختن آموز میدانش بیازماید.

 4، حدس خود را درباره سؤال «کیسه احتمال» تواند با استفاده ازآموز میدانش بیازماید.

ی سیاه در بسته موجود نیست، رنگ دیگری جایگزین «مهره» عملاً بیازماید. )البته چون

 شود(



  

 

40 

ب 
کتا

ار
بز

ی ا
رف

مع
 

 انجام شود. «کیسه احتمال» با استفاده از 5تمرین 

152 
کارت » تواند با استفاده ازکنید، میاین صفحه و تمرینات مشابهی که شما طرح می 2تمرین 

 حل شود.« شطرنجی یک س.م.

153 

 5هایی نظیر سؤال توانید پرسشانجام دهد. می تاسرا عملاً با  3تواند تمرین آموز میدانش

 را عملاً با 4ین تواند تمرآموز میدانش  آموز بپرسید.نیز درباره اعداد تاس از دانش

 انجام دهد. «کیسه احتمال» را عملاً با 5تواند تمرین آموز میدانش انجام دهد.  «چرخنده»

 انجام دهد. «ی واقعیسکه» را عملاً با 5تواند تمرین آموز میدانش

 


